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TECNICAS DE USO DE CAMARAS DE INHALACION EN NINOS

INSTRUCCIONES DE USO

1. Destapar el 2. Agitar enérgicamente 3. Conectar el cartucho
cartucho el cartucho con la camara

Si es la primera vez que
se usa la camara o se ha
limpiado se deben realizar

10 pulsaciones del cartucho
para impregnar la cdmara

4. Colocar al nifio en 5. Colocar el cartucho 6. Colocar la mascarilla
en la cara del nino
cogiendo nariz y boca

posicién sentada sobre en forma de L
las piernas del adulto

7. Realizar una 8. Mantener la 9. Retirar la cdmara
pulsacion del cartucho mascarilla bien sujeta
ajustando bien la para evitar fugas

mascarilla

CONSEJOS Y RECOMENDACIONES

Para realizar otra inhalacién esperar

30 segundos y repetir los pasos
del 2 al 9. Si tiene que cambiar de
cartucho espere 5 minutos entre uno
y otro. La enfermera le indicara el

orden correcto.

Una vez terminadas
las inhalaciones
administrar agua o si el nifio
€S mayor enjuagarse
la boca con agua
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Una vez al dia desmontar la cdmara
‘ y limpiarla con agua procurando
- secarla bien
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Desmontar el cartucho, limpiar la  Volver a montar el cartucho
carcasa con aguay secar muy bien y cerrarlo

Hospital Universitari de Sant Joan de Reus - Tu salud, nuestra prioridad.




