
Què és el PROA? 

   FUNCIONS DEL PROA 

Millorar els resultats clínics dels 

pacients amb infeccions 

Minimitzar els esdeveniments 
adversos associats a la utilització 
dels antibiòtics, incloses l’aparició  

i disseminació de resistències 

Garantir la utilització de 
tractaments cost-efectius  

18 de novembre de 2021 

Dia Europeu de l’Ús Prudent dels Antibiòtics  

El Dia Europeu de l’Ús Prudent dels Antibiòtics és una jornada declarada per 
l’European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC), que se celebra cada cada   
18 de novembre i implantada a fi de donar suport a totes les activitats desenvolupades per 
les autoritats sanitàries nacionals i europees per garantir l’ús racional dels antibiòtics."

Els antibiòtics  s'utilitzen tant en medicina com 
en veterinària per a la profilaxi i el tractament 

de les malalties infeccioses produïdes per 
bacteris. La seva eficàcia i seguretat els ha 
fet molt populars i, per això, en moltes 
ocasions s’utilitzen de forma inadequada."
Són una excel·lent eina terapèutica però, mal 
utilitzats, comporten conseqüències negatives, 
tant per a la salut individual com per a la salut 
pública. Una utilització inadequada facilita que 
els bacteris puguin desenvolupar resistències."
"

Tots els agents implicats en la utilització dels 
antibiòtics (personal mèdic, d'infermeria, de 
farmàcia així com pacients i persones 
cuidadores) han d'assumir la seva 
responsabilitat en el bon ús dels antibiòtics 

per tal de mantenir l'eficàcia dels tractaments."
L’objectiu principal d’aquesta jornada és la de 
conscienciar els ciutadans sobre els riscos 

associats a l’ús indegut d’aquests antibiòtics i, 
fer així, una crida per a ser utilitzats 
cautelosament."
"

Qui som el PROA 

Metges i metgesses experts en infeccioses, 

intensivistes, pediatria.  

Infermera Control Infecció. 

Microbiòlegs. Farmacèutics 

 

 

 

El PROA és un programa 

d’optimització de l’ús  

dels antibiòtics 


