
14 de novembre de 2021 

Dia Mundial de la Diabetis 
«Accés a l’Atenció en Diabetis» !

 
Des de 1991 el 14 de novembre és el dia 
en què entitats de pacients, professionals i 
societat en general sortim al carrer 
per conscienciar sobre la diabetis, una 
de les malalties que més s’ha estès en els 
darrers anys, segons l’OMS.!

Enguany fa 100 anys que es va descobrir la 
insulina, evitant una mort segura als infants 
i adolescents que majoritàriament pateixen 
la diabetis mellitus tipus 1, quan el cos 
deixa de fabricar insulina.!

Actualment, la insulina no arriba a totes les persones que la necessiten als 
països pobres econòmicament o és tan cara allà que no poden pagar-la. D’aquí 
el lema d’aquest any.!

“A Catalunya, el nombre estimat de persones amb diabetis està al voltant 
dels 560.000 casos”, segons dades de l’ enquesta de salut de Catalunya, i “cada 
any es registren entre 270 i 290 nous casos de diabetis mellitus tipus 1 en 
menors de 30 anys”. La diabetis és una malaltia crònica i que afecta no només al 
pacient, sinó a les persones que l’envolten com ara la família i amics; però també 
docents i companys de feina, entre d’altres col·lectius.!
!

L’Hospital té 18 professionals entre personal mèdic, 
d’infermeria, i dietistes dins els serveis de Pediatria i Medicina 
Interna (Àrea d’ Endocrinologia, Nutrició i Metabolisme).!
Estem ubicats a consultes externes i Hospital de Dia, on fem 
el 99% de la nostra activitat.!

En aquesta exposició hi trobareu algunes claus per entendre la diabetis i el 

seu impacte sobre la salut de les persones i la societat. 


