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Dia Mundial de l’Espirometria 

Les malalties pulmonars i de 

les vies respiratòries són un 
problema de salut d’àmbit 
mundial i estan catalogades 
entre les primeres causes de 
mort al món, segons 
l’Organització Mundial de la 
Salut (OMS). Un dels mètodes 
exploratoris més utilitzats per a 
la detecció de malalties 
pulmonars i respiratòries és 
l’espirometria. !

•  Donada la importància de la prova diagnòstica, 
l’European Respiratory Society (ERS) va acordar 
l’any 2010 promulgar el Dia Mundial de 

l’Espirometria, a través de l’European Lung 
Foundation (ELF). !

•  La celebració d’aquest dia és per fomentar la 
importància d’elaborar i aplicar polítiques de 
salut, per conscienciar la població sobre els 
riscos de les malalties pulmonars i 

respiratòries, així com l’aplicació de mesures 
preventives.  

Les espirometries es practiquen als gabinets 

d’exploracions complementàries, ubicats a la 

planta -1, zona lila i, depenent del Servei de 

Pneumologia. 


