
8 de setembre de 2021 

Dia Mundial de la Fisioteràpia 

8 de setembre : Dia Mundial de la Fisioteràpia 
Lloc: rambla de l’Hospital  –  Organitza: Servei de Rehabilitació, 
Fisioteràpia i Logopèdia!

El 1996 la Confederació Mundial de 
Fisioteràpia va decidir proclamar el 
8 de setembre com el Dia Mundial 

de la Fisioteràpia, per donar a 
conèixer la importància de la tasca 
que es fa pel que fa a la bona salut 
i la independència de tots els 
éssers humans.!

En realitat es va escollir aquesta data en particular, ja que era el dia en què es 
va fundar l’organització l’any 1951.!
!

Caldria tenir present que les persones que han sofert algun tipus de lesió que 
compromet la musculatura, els ossos i els tendons, seria adequat que fes una 
sèrie de sessions amb un/a fisioterapeuta perquè el seu cos no se’n ressenti i 
perdi mobilitat o fins i tot hagi de tornar a aprendre com fer algunes tasques que 
abans podia fer de manera natural.!
!
L’Hospital Universitari Sant Joan de Reus disposa d’un Servei de Rehabilitació 

amb una dotació d’1 metgessa rehabilitadora, 14 fisioterapeutes, 2 logopedes, 1 
terapeuta ocupacional, 2 auxiliars i 1 administrativa.!
!

En aquesta exposició podreu veure quines són les tasques que es porten a 
terme, l’activitat dels darrers dos anys i les intervencions fetes en època de la 
COVID-19.!
!
!
!
!
!
!
!

El Servei de Rehabilitació, es troba ubicat a la planta baixa !
Zona F (color vermell). 

Dos cops al mes es fan sessions informatives de pròtesi de 

maluc o de genoll, adreçades a pacients que han de ser 
intervinguts. Els dies concrets de les xerrades, els localitzareu a 
l’agenda mensual d’activitats de l’Hospital.!


