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_es estrategies de microeliminacio adrecades als col-lectius considerats dificils de tractar son fonamentals per assolir I'objectiu de
‘eradicacio del Virus de I'Hepatitis C (VHC). Els usuaris de drogues (UD), actius o passats, representen un nombre important de
pacients diana on es concentren molts dels casos no tractats. Per aquest motiu, els Serveis d’Addiccions i Salut Mental (SAISM),
—armacia Hospitalaria, Medicina Interna i Aparell Digestiu de I'Hospital Universitari Sant Joan van iniciar, el mar¢c 2018, un

programa especific adrecat a aquests pacients.

A tots els pacients controlats al SAiSM:

Se’ls analitza si son portadors dels Virus de I'Hepatitis B i C i del Virus de la Immunodeficiencia Humana.

Als portadors del Virus de I'Hepatitis C se’ls informa de la possibilitat de tractament per eliminar els virus i els beneficis que
aixo comporta.

Als pacients que accepten, se’ls cita en grups terapeutics als qui, en el mateix dia, se’ls fa, acompanyats de la infermera del
SAISM: una analitica amb carga viral, ecografia i elastografia per valorar el grau de fibrosi hepatica-cirrosi.

El resultats es valoren, a continuacio, a la Consulta d’Hepatologia on es decideix quin és el tractament més adient.

Finalment, la infermera del SAISM i una especialista de Farmacia Hospitalaria, informen el pacient dels detalls del tractament
a realitzar i de la seva forma de dispensacio, que, segons el cas, es fa de manera convencional o lligada a la dispensacio de
metadona.

El seguiment durant el tractament es fa des del SAISM conjuntament amb la Consulta d’Hepatologia.
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Pacients tractats: 60 Patologia detectada
Distribucio per sexe: 54 homes (90%) : : o
6 dones (10%) Fibrosi avancada 21 (35%)

Edats: 30-39 a. 3 (5%) Perdues de seguiment: 3 pacients (5%)

40-49 a. 31 (51,66 %) Eliminacio del VHC: 97,7% en els que van completar el protocol

50-59 a. 24 (40%) . .

60-69 a. 2 (3,33%) ) \ 91,6 % en el total de pacients :

El nostre programa de microeliminacié del VHC en pacients del SAISM aconsegueix posar a l'abast d'aquest col-lectiu el tractament
antiviral, assegurar el seu compliment i aconseguir la curacio de la infeccio.

Si algu es vol fer la prova, podeu enviar un correu electronic a:

o trucar al
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