
Dia Mundial de l’Al·lèrgia 
Unitat d’Al·lèrgia de l’Hospital Universitari Sant Joan de Reus!

8 de juliol 2021 


La unitat d'Al·lèrgia de l’Hospital estudia i 
tracta les patologies que puguin tenir una 
etiologia al·lèrgica: respiratòria, cutània, 
alimentària, medicamentosa, anafilaxi...!

Què és? 

Quina cartera de serveis tenim? 

-  Al·lèrgia respiratòria: visita, proves cutànies, analítica, espirometria basal i 
broncodilatadora, test d’esforç, proves d’imatge, tractament.!

!
-  Al·lèrgia cutània: història clínica, proves cutànies (prick i proves epicutànies), 

proves específiques per a urticàries induïdes, analítica i tractament.!

-  Al·lèrgia medicamentosa: història clínica, analítica, proves cutànies, proves 
d’exposició (a simple cec), dessensibilització a fàrmacs.!

-  Al·lèrgia a himenòpters: història clínica, analítica, proves cutànies, 
dessensibilització en casos amb reaccions severes o anafilaxi.!

-  Anafilaxi: història clínica, proves cutànies, analítica i tractament.!

-  Al·lèrgia alimentària: història clínica, analítica, proves cutànies, proves 
d’exposició per a comprovar la tolerància o al·lèrgia clínica (obertes i a simple 
cec), proves de tolerància amb aliments +cofactors (exercici i AINEs 
principalment), dessensibilització.!

On ens podeu trobar? Hospital de dia de Medicina Interna  

Planta baixa, zona F (color vermell) 
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