
Implantació (fa 10 anys) d’una UCI 
neonatal de portes obertes que 
permet:

•	L’entrada dels dos progenitors les 24 
hores del dia.

•	Visites de familiars directes en 3 franges 
horàries.

•	Mètode cangur des del moment de 
l’estabilització de l’infant prematur i 
voluntat dels pares.

•	Possibilitat de pernoctar l’acompanyant, 
amb l’oferiment d’un sofà llit al box.

•	Sala d’estar i menjador amb TV, 
microones i butaques per al descans.

ÀREA DE PARTS

•	Acompanyant sempre present durant 
tot el procés del part, fins i tot durant la 
pandèmia.

•	Utilització de mesures no 
farmacològiques per l’alleugeriment del 
dolor: dilatació a l’aigua, aromateràpia, 
esferodinàmia, calor local.

•	Anestèsia walking-epidural.

•	Garantir el pell amb pell des del primer 
moment.

•	Reanimació de les cesàries 
programades a l’àrea de parts per no 
separar mare-nadó-acompanyant.

•	El procés del part es fa en un mateix 
espai (dilatació, expulsiu i deslliurament).

•	Dieta líquida durant tot el procés del 
part.
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UCI	neonatal	de	portes	obertes

Millorant	l’assistència	al	part


