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Informació general

La jornada anual de la XULA, té com a objectiu principal ser referent en la 
formació en la dislipèmia, el risc vascular i l’arteriosclerosi així com en 
l’intercanvi entre nivells assistencials.

Aquesta XXII Jornada aprofundirà en el tractament de les dislipèmies. Tant en la 
seva vessant farmacològica més nova, els iPCSK9, com en l’abordatge d’estils 
de vida i en particular la dieta. També en diferents situacions especials, les dels 
nens i adolescents i la de la diabetis gestacional. Com en Jornades anteriors 
tindrem ocasió de debatre durant la presentació dels casos clínics i la tan 
esperada revisió bibliogràfica anual sobre temes d’arteriosclerosi i risc vascular.

La XULA adjudicarà en l’actual segona edició, tres premis als millors treballs 
de recerca epidemiològica presentats a la Jornada, amb l’ànim de promoure la 
investigació en l’àrea de l’arteriosclerosi entre els residents i també a l’àmbit 
de la Primària. 

Paquita Montaner
Fundació Hospital Sant Joan de Déu de Martorell

Inscripció gratuïta a la Jornada. Podeu formalitzar la inscripció a través del 
formulari en línia que trobareu a la pàgina web www.laxula2019.cat. És con-
dició per enviar comunicacions a la Jornada, estar inscrit a aquesta. Podeu 
enviar els treballs fins al 31 de juliol al web www.laxula2019.cat.

PRESENTACIÓ

INSCRIPCIONS I ENVIAMENT DE COMUNICACIONS

SEU 
Molí Fariner
Camí del Riu s/n - Martorell (junt a l’Hospital de Martorell)

P   Gratuït 

F U N D A C I Ó  H O S P I TA L

Activitat acreditada pel Consell Català de Formació Continuada de
les Professions Sanitàries - Comisión de Formación Continuada del
Sistema Nacional de la Salud amb 0,6 crèdits.

F U N D A C I Ó  H O S P I TA L



08.45 - 09.00 	Entrega de documentació

09.00 - 09.15 	Presentació 
Dr. Manuel Álvarez. Director-Gerent. Fundació Hospital Sant 
Joan de Déu de Martorell 
Dra. Paquita Montaner. Cap de Servei de Medicina. Fundació 
Hospital Sant Joan de Déu de Martorell 
Dra. Núria Plana. Presidenta de la XULA. Hospital Universitari 
Sant Joan de Reus

09.15 - 10.00	 TAULA RODONA 
Situacions especials de dislipèmia 
Moderadora: Dra. Núria Plana. Hospital Universitari Sant Joan 
de Reus

	 Dislipèmia infantil i juvenil    
Dra. Sílvia Meavilla. Hospital Pediàtric Sant Joan de Déu.  
Barcelona 

Dislipèmia i Diabetis Gestacional 
Dra. Montserrat Prados. Fundació Hospital Sant Joan de Dèu 
de Martorell  

10.00 - 10.30	Dieta cardiosaludable. Document de consens de la SEA 
Moderador: Dr. Emili Ros. Hospital Clínic de Barcelona 
Ponent: Dra. Cristina Soler. Hospital de Santa Caterina.  
Parc Hospitalari Martí i Julià. Salt. Girona.

10.30 - 11.00 	Descans

11.00 - 11.45	 Present i futur dels iPCSK9 
Moderador: Dr. Xavier Pintó. Hospital Universitari de Bellvitge. 
L’Hospitalet de Llobregat

Evolocumab. De la teoria a la pràctica a la vida real   
Dr. Emili Ortega. Hospital Clínic de Barcelona

Malaltia arterial perifèrica i evolocumab. Revisió de les noves  
guies i consens 
Dra. Laia Matas. Hospital Santa Creu i Sant Pau. Barcelona 

11.45 - 12.45	“Update en Arteriosclerosi” 
Moderador: Dr. Àlex Vila. Hospital de Figueres. Girona 
Ponent: Dr. Lluís Masana. Hospital Universitari Sant Joan de Reus

12.45 - 14.00 	CASOS CLÍNICS 
Moderadora: Dra. Carolina Guerrero. Consorci Sanitari de  
Terrassa

	 1r CAS  
Dra. Flora López. EAP Martorell 

	 2n CAS   
Dr. Joaquim Ripollés. Fundació Hospital Sant Joan de Déu de 
Martorell 

14.00 - 15.00 	Dinar 

15.00 - 16.30 	Presentació de comunicacions i lliurament de premis 
Moderadora: Dra. Meritxell Royuela. Fundació Althaia. Xarxa 
Assistencial Universitària de Manresa

                17.00	 Cloenda de la Jornada 
Dra. Paquita Montaner. Hospital Sant Joan de Déu de Martorell 
Dra. Núria Plana. Hospital Universitari Sant Joan de Reus

17.30 - 19.00 	Reunió anual de les Unitats de Lípids i Arteriosclerosi 
 

Comitè oranitzador   

Dra. Paquita Montaner  
Fundació Hospital Sant  
Joan de Déu de Martorell  

Dra. Carolina Guerrero 
Consorci Sanitari de Terrassa 

Dra. Montserrat Prados 
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Joan de Déu de Martorell 

Dr. Joaquim Ripollés 
Fundació Hospital Sant  
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Dra. Flora López 
EAP Martorell

Comitè científic 

Dra. Núria Plana 
Hospital Universitari Sant Joan 
de Reus

Dra. Marta Mauri 
Consorci Sanitari de Terrassa. 
Hospital de Terrassa 

Dra. Cristina Soler 
Hospital de Santa Caterina.  
Parc Hospitalaria Martí Julià. 
Salt. Girona 

Dr. Àlex Vila 
Hospital de Figueres. Girona 

Dra. Meritxell Royuela 
Fundació Althaia. Xarxa 
Assistencial Universitària  
de Manresa 

Dra. Carolina Guerrero 
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