el

Espai d’'alletament

L’Hospital Sant Joan de

Reus esta obert a les families
i dins del nucli familiar hi ha els
nadons o fills petits que tenen
necessitats diferents a les dels
adults.
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[’assistencia en I'ambient
hospitalari, com a pacient o
acompanyant, fa que la dinamica
familiar es vegi alterada, per aixo,
I’espai d’alletament us vol
facilitar I’estada al nostre centre
amb confort i benestar.
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Espai d'alletament

L’'Hospital ha habilitat un espai d’alletament que es troba a la planta baixa, zona E (color taronja),
amb I'objectiu d’oferir un lloc on les mares i els pares pugueu alimentar els vostres fills i filles amb
intimitat i comoditat.

e Esta dotat de butaques ergonomiques i canviador per a nadons. ‘
e Obert al public les 24 hores.

e Si necessiteu microones, en trobareu un d’Us public a la mateixa planta, a
I'espai de la cafeteria. o

També trobareu canviador per a nadons als lavabos de la planta baixa, als
d’homes i dones.

[ 'Hospital tambe ofereix

e Xerrades informatives sobre I'alletament matern dirigides a embarassades, mares lactants,
pares i familia interessada en la lactancia materna.

e Consulta de suport a I’'alletament matern de forma individualitzada.
Per demanar hora truqueu al 977 321 273 o envieu un correu electronic a
lactanciamaterna@hospitalsantjoan.cat

¢ Resolucié de dubtes o consultes per correu electronic a
lactanciamaterna@hospitalsantjoan.cat

Aixi mateix, el Banc de Sang i Teixits de I'Hospital disposa d’un banc de llet materna que
té per objectiu assegurar I'alimentacid amb llet materna de tots els prematurs o nounats de
Catalunya que ho necessitin per prescripcié medica i que, per causes majors, No puguin ser
alletats per la propia mare: www.bancsang.net/banc-llet-materna
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