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VIERNES, 13 DE ABRIL | FRIDAY, APRIL 13

15.30	 Bienvenida. Introducción.	
Welcome. Introduction	 	
Moderador/Chairman Lluís Masana

15.45	 Lípidos y lipoproteínas.     
Nuevos conocimientos sobre     
su metabolismo. PCSK9.	
Lipids and lipoproteins.            
New knowledge about lipid 
metabolism. PCSK9.		
Joan Carles Vallvé Torrente.
Investigador Unitat en Recerca en 
Lípids i Arteriosclerosi. Universitat 
Rovira i Virgili. IISPV; CIBERDEM.

16.15	 Lipoproteínas y aterogénesis. 
Papel causal de lipoproteínas 
con apo B.		
Lipoproteins and atherogenesis. 
Causal role of apo B containing 
lipoproteins.	 		
Josep Ribalta Vives.		
Investigador Unitat en Recerca en 
Lípids i Arteriosclerosi. Universitat 
Rovira i Virgili. IISPV; CIBERDEM.

16.45	 Pausa-Café		
Coffee

17.00	 Clasificación y definición 		
de las dislipemias. 		

Classification and definition 	
of dyslipidemias.	 		
Lluís Masana Marín.		
Director Unitat de Medicina 
Vascular i del Metabolisme. Hospital 
U. Sant Joan. Reus. IISPV; 
CIBERDEM. Catedrático de 
Medicina. Universitat Rovira i Virgili

17.30	 Fármacos hipolipemiantes y 
tratamientos especiales (aféresis)
Lipid-lowering drugs and special 
treatments (apheresis)	
Daiana Ibarretxe Guerediaga.	
Médico adjunta. Unitat de Medicina 
Vascular i Metabolisme. Hospital U. 
Sant Joan. Reus IISPV; CIBERDEM.

18.15	 Inhibidores de PCSK9. 
Conocimientos actuales y papel 
terapéutico.		
PCSK9 inhibitors. Current 
knowledge and therapeutic role.
Xavier Pintó Sala.		
Director del Programa de 
Prevención Cardiovascular y 
coordinador de la Unidad de 
Lípidos y Riesgo Vascular del 
Hospital Universitario de Bellvitge. 
Barcelona
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09.00	 Hipercolesterolemia familiar. 
Conocimientos actuales.	
Familial hypercholesterolemia. 
Current knowledge.		
Núria Plana Gil.		
Médico adjunta. Unitat de Medicina 
Vascular i del Metabolisme. Hospital 
U. Sant Joan. Reus IISPV; 
CIBERDEM.

09.30	 Guías clínicas. Evaluación del 
riesgo cardiovascular. Objetivos 
terapéuticos.		
Clinical guidelines. Evaluation 	
of cardiovascular risk. 
Therapeutic objectives	 	
Alberto Zamora Cervantes		
Coordinador de la Unidad de 
Riesgo Vascular del Hospital de 
Blanes

10.00	 Importancia de los cambios 
terapéuticos en el estilo de vida.
Importance of therapeutic 
changes in lifestyle.		
Cèlia Rodríguez Borjabad	
Nutricionista. Unitat de Medicina 
Vascular i Metabolisme. Hospital U. 
Sant Joan. Reus. IISPV; CIBERDEM.

10.30	 Pausa-Café		
Coffee

11.00	 Arteriosclerosis extracardíaca. 
Arteriosclerosis subclínica.	
Extracardiac arteriosclerosis. 
Subclinical arteriosclerosis.
Raimon Ferré Vallès		
Médico adjunto. Unitat de 
Medicina Vascular i Metabolisme. 
Hospital U. Sant Joan. IISPV; 
CIBERDEM.

11.30	 C no HDL, HDL y triglicéridos. 
Papel actual en el manejo 		
del riesgo cardiovascular.		
C not HDL, HDL and 
triglycerides. Current role 		
in the management 		
of cardiovascular risk.		
Lluís Masana Marín		
Director Unitat de Medicina 
Vascular i del Metabolisme. Hospital 
U. Sant Joan. Reus. IISPV; 
CIBERDEM. Catedrático de 
Medicina. Universitat Rovira i Virgili

12.00	 Hipertrigliceridemias severas.	
Severe hypertriglyceridemia.
Daiana Ibarretxe Guerediaga.
Médico adjunta. Unitat de Medicina 
Vascular i Metabolisme. Hospital U. 
Sant Joan. Reus. IISPV; CIBERDEM.

12.30	 Situaciones especiales: Niños , 
mujeres embarazadas. HIV, 
insuficiencia renal.		
Special situations: Children, 
pregnant women. HIV, renal 
failure.	 			 
Núria Plana Gil.			 
Médico adjunta. Unitat de Medicina 
Vascular i del Metabolisme. Hospital 
U. Sant Joan. Reus. IISPV; 
CIBERDEM.

13.00	 Almuerzo			
Lunch

14.00	 Situaciones especiales: 
Intolerancia a las estatinas.
Special situations: Intolerance 	
to statins.				 
Juan Carlos Pedro-Botet Montoya	
Responsable de la Unidad de 
Lípidos y Riesgo Vascular del 
Hospital del Mar. Barcelona

14.30	 Casos clínicos (Dos grupos)
Clinical cases (Two groups)

SÁBADO, 14 DE ABRIL | SATURDAY, APRIL 14
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