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Curs practic d’actualitzacio en el maneig de la dislipemia en pacients amb alt risc cardiovascular

Presentacio

Us convoguem novament a un curs d’actualitzacio en el maneig de les alteracions del meta-
bolisme lipidic i la prevencié cardiovascular.

El professorat som els membres de la Unitat de Medicina Vascular i Metabolisme (UVASMET)
de I'Hospital Universitari Sant Joan de Reus, ampliat en aquesta ocasié a membres de la Unitat
Funcional de Lipids - Catalunya Sud (LIPID-CAS), que s’esta organitzant de forma coordinada
amb I'Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona, I'Hospital de Sant Pau i Santa Tecla de Tar-
ragona, I'Hospital Verge de la Cinta de Tortosa, I'Hospital del Vendrell i el Pius Hospital de Valls.

El nostre proposit és que la jornada sigui d'utilitat per als professionals assistents i ajudar a
optimitzar el control dels pacients.

. s
Descripcio

Curs presencial en forma de tallers sobre I'actuacio integral al pacient amb risc cardiovascular,
el maneig de la dislipémia i la detecci¢ de l'arteriosclerosi subclinica.

Objectiu
Com en anys previs, I'objectiu és fer un curs altament practic que permeti aplicar de forma

immediata els coneixements a la clinica diaria. Per aixo, la part més important es fa en format
de tallers practics.

Destinataris

Adrecat a tots els professionals medics interessats en aprofundir de forma practica en
'avaluacio integral del risc cardiovascular, la deteccié de la lesi6 arteriosclerodtica silent, el
maneig dels factors de risc i el maneig de la dislipemia.

Organitzacio
Unitat de Medicina Vascular i Metabolisme (UVASMET). Servei de Medicina Interna de
I'Hospital Universitari Sant Joan de Reus. [ISPV. CIBERDEM

Unitat Funcional de Lipids - Catalunya Sud (LIPID-CAS)

Metges/esses integrants: Prof. Liuis Masana, Dra. Nuria Plana, Dr. Raimon Ferré, Dra. Daiana
Ibarretxe, Dr. Rafael Ramirez, Dra. Rosa Pérez i Dra. Marcel-la Miret

Nutricionista: Sra.Celia Rodriguez-Borjabad

Acreditacio Places

Demanada al Consell Catala de Formacié Continuada. Participants: 26

INnscripcions
Envieu un missatge electronic a silvia.sole@urv.cat amb les dades personals, filiacio, nivell
professional, correu electronic de contacte i DNI.

Lloc
Aules de la Unitat Docent de la FMCS-Universitat Rovira i Virgili i Consultes Externes de la
Unitat de Medicina Vascular i Metabolisme. Hospital Universitari Sant Joan de Reus.

Programa cientific

t¥.L) B Benvinguda. Introduccié i instruccions sobre I’organitzacié del curs.

U Actualitzacié en la terapia del pacient hiperlipemic i elevat risc cardiovascular.
Lluis Masana

R[S Seminari GIMc Seminari ITB Seminari Nutricid
Raimon Ferré Nuria Plana Celia Rodriguez-Borjabad
s [[%[ N B Seminari ITB Seminari GIMc Seminari Diagnostic bioquimic
Nuria Plana Raimon Ferré Daiana Ibarretxe

11.30 h Pausa - cafe

P2 W Seminari Nutricio Seminari IMT Seminari ITB
Célia Rodriguez-Borjabad Raimon Ferré Nduria Plana

s k)N Seminari Diagnastic bioquimic Seminari ITB Seminari IMT
Daiana Ibarretxe Nuria Plana Raimon Ferré

14 h Dinar

111 1| Casos clinics 1 Casos clinics 2

Rafael Ramirez i Rosa Pérez Marcel-la Miret i Daiana Ibarretxe

s [1 ™ Casos clinics 2 Casos clinics 1
Marcel-la Miret i Daiana Ibarretxe Rafael Ramirez i Rosa Pérez
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