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Data
Dijous 22 de febrer de 2018

Horari
De 8.45 a 17 h

Lloc
Hospital Universitari Sant Joan de Reus

Curs pràctic 
d’actualització en el 
maneig de la dislipèmia 
en pacients amb alt risc 
cardiovascular

Organitza:

Col·labora:

Av. del Dr. Josep Laporte, 2
43204 Reus
Tel. 977 310 300
hospitalsantjoan@grupsagessa.cat
www.hospitalsantjoan.cat

Unitat de Medicina 
Vascular i Metabolisme



Hospital Universitari Sant Joan de Reus - La teva salut, la nostra prioritat

Inscripcions
Envieu un missatge electrònic a silvia.sole@urv.cat amb les dades personals, filiació, nivell 
professional, correu electrònic de contacte i DNI.

Lloc
Aules de la Unitat Docent de la FMCS-Universitat Rovira i Virgili i Consultes Externes de la 
Unitat de Medicina Vascular i Metabolisme. Hospital Universitari Sant Joan de Reus.

Programa científic

Presentació 
Us convoquem novament a un curs d’actualització en el maneig de les alteracions del meta-
bolisme lipídic i la prevenció cardiovascular. 

El professorat som els membres de la Unitat de Medicina Vascular i Metabolisme (UVASMET) 
de l’Hospital Universitari Sant Joan de Reus, ampliat en aquesta ocasió a membres de la Unitat 
Funcional de Lípids - Catalunya Sud (LIPID-CAS), que s’està organitzant de forma coordinada 
amb l’Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona, l’Hospital de Sant Pau i Santa Tecla de Tar-
ragona, l’Hospital Verge de la Cinta de Tortosa, l’Hospital del Vendrell i el Pius Hospital de Valls.

El nostre propòsit és que la jornada sigui d’utilitat per als professionals assistents i ajudar a 
optimitzar el control dels pacients.

Descripció
Curs presencial en forma de tallers sobre l’actuació integral al pacient amb risc cardiovascular, 
el maneig de la dislipèmia i la detecció de l’arteriosclerosi subclínica.

Objectiu
Com en anys previs, l’objectiu és fer un curs altament pràctic que permeti aplicar de forma 
immediata els coneixements a la clínica diària. Per això, la part més important es fa en format 
de tallers pràctics.

Destinataris
Adreçat a tots els professionals mèdics interessats en aprofundir de forma pràctica en 
l’avaluació integral del risc cardiovascular, la detecció de la lesió arterioscleròtica silent, el 
maneig dels factors de risc i el maneig de la dislipèmia.

Organització
Unitat de Medicina Vascular i Metabolisme (UVASMET). Servei de Medicina Interna de 
l’Hospital Universitari Sant Joan de Reus. IISPV. CIBERDEM

Unitat Funcional de Lípids - Catalunya Sud (LIPID-CAS)

Metges/esses integrants: Prof. Lluís Masana, Dra. Núria Plana, Dr. Raimon Ferré, Dra. Daiana 
Ibarretxe, Dr. Rafael Ramírez, Dra. Rosa Pérez i Dra. Marcel·la Miret

Nutricionista: 	Sra.Cèlia Rodríguez-Borjabad

Acreditació
Demanada al Consell Català de Formació Continuada.

		  Grup 1	 Grup 2	 Grup 3	 Grup 4

	 8.45 h	 Benvinguda. Introducció i instruccions sobre l’organització del curs.

	 9 h	 Actualització en la teràpia del pacient hiperlipèmic i elevat risc cardiovascular.
		  Lluís Masana

	 9.30 h	 Seminari GIMc	 Seminari ITB	 Seminari Nutrició
		  Raimon Ferré	 Núria Plana	 Cèlia Rodríguez-Borjabad

	 10.30 h	 Seminari ITB	 Seminari GIMc	 Seminari Diagnòstic bioquímic
	 	 Núria Plana	 Raimon Ferré	 Daiana Ibarretxe

	 11.30 h	 Pausa - cafè

	 12 h	 Seminari Nutrició		  Seminari IMT	 Seminari ITB
	 	 Cèlia Rodríguez-Borjabad	 Raimon Ferré	 Núria Plana	

	 13 h	 Seminari Diagnòstic bioquímic	 Seminari ITB	 Seminari IMT
		  Daiana Ibarretxe		  Núria Plana	 Raimon Ferré

	 14 h	 Dinar

	 15 h	 Casos clínics 1 		  Casos clínics 2 
		  Rafael Ramírez i Rosa Pérez	 Marcel·la Miret i Daiana Ibarretxe

	 16 h	 Casos clínics 2		  Casos clínics 1
		  Marcel·la Miret i Daiana Ibarretxe	 Rafael Ramírez i Rosa PérezPlaces

Participants: 26
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