
VIVENCIAS DE LOS PROFESIONALES DE ENFERMERÍA EN RELACIÓN CON LA 
PRESTACIÓN DE CURAS A PACIENTES PORTADORES DE CATÉTERES VENOSOS 

CENTRALES DE INSERCIÓN PERIFÉRICA

METODOLOGÍA
Investigación cualitativa con perspectiva descriptiva mediante la 

técnica de Grupo focal(GF).  Una primera parte, que para identificar 

cuáles son los factores más determinantes expuestos en la 

literatura sobre las vivencias de las enfermeras con relación a como 

ellas dan significado a la prestación de curas a los PICC, se realizó 

una revisión bibliográfica del tema de estudio en distintos 

buscadores (Scielo, Scopus, Cuidatge, Cuiden, y google schoolar). 

Una segunda parte, que para dar respuesta a los objetivos se ha 

utilizado la técnica cualitativa(GF) para identificar patrones y temas 

comunes en las experiencias de los participantes. El tamaño del 

grupo focal ha sido de 5 enfermeras y 1 enfermero. 

El estudio se ha desarrollado en el hospital Sant Joan de Reus de la 

provincia de Tarragona, con enfermeras de las áreas de 

hospitalización como cirugía general y especialidades, entre los 

meses de octubre de 2022  y enero de 2023. Tipo de muestreo no 

probabilístico de conveniencia atendiendo a los criterios de inclusión 

(Profesionales de enfermería de ambos sexos que trabaje en las 

unidades hospitalarias descritas anteriormente, con más de un año 

de experiencia en el manejo de pacientes portadores de PICC) y 

exclusión (profesionales de enfermería que no den su 

consentimiento para el estudio y estén cursando en el momento de 

la investigación, formación relacionada, ya que puede verse 

alterado su discurso).

Cuando las opiniones se hicieron redundantes y todas las preguntas 

fueron formuladas, y/o los participantes consideraron que ya no 

tenían ninguna opinión  más, se consideró haber llegado a la 

saturación de los datos y se dio por finalizada la sesión.

OBJETIVOS:
Ø  General: Identificar las vivencias de las enfermeras sobre la prestación de curas enfermeras a pacientes portadores de 

PICC. 

Ø Específicos: Identificar vivencias de las enfermeras en relación con la formación, la carga de trabajo, la actitud hacia el 

cuidado, el clima organizacional en unidades de hospitalización de pacientes portadores de PICC.

RESULTADOS
Emergieron 5 categorías basadas en los objetivos 

específicos de la investigación (cuidados generales, 

formación, actitud del profesional, carga de trabajo y clima 

organizacional). 

CONCLUSIONES
Las enfermeras reconocen la necesidad de formación e 

identifican el lavado del PICC como elemento clave del 

cuidado, pero la presión asistencial puede descuidar la 

calidad prestada. La formación específica que tenga una 

enfermera de los PICC es crucial para garantizar el manejo 

bajo las medidas asépticas, para garantizar la seguridad y 

el bienestar del paciente. 
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INTRODUCCIÓN
El PICC (peripherally inserted central catheter ) ha supuesto un avance en la terapia intravenosa y su uso está aumentando. El 

procedimiento de inserción y cuidado requiere formación especializada y habilidades técnicas por parte de enfermería(1). Por 

ello, este estudio bajo el paradigma de la fenomenología tratará de conocer las vivencias de las enfermeras en la prestación de 

curas a los PICC, y como ellas interpretan y dan significados a estas vivencias en el proceso de atención a pacientes con PICC. 

Según la literatura existen  factores que pueden influenciar en el cuidado, como la actitud, la carga laboral, el clima 

organizacional y conocimiento y/o formación(2,3). 
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ANÁLISIS DE DATOS
Va a ir en relación con el análisis del discurso del GF y la 

lectura en profundidad del texto transcrito donde 

previamente se aseguró la concordancia entre el audio y el 

texto, para poder seleccionar los verbatines y establecer 

categorías y subcategorías de análisis(4).
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