
Resum de la tesi
Aquesta tesi estudia la relació entre l’índex de massa corporal (IMC) i 
l’eficàcia de la cardioversió en pacients amb fibril·lació auricular (FA) 
persistent. Analitza si l’IMC influeix en la capacitat cardioversora de 
l’amiodarona i en la recurrència de la FA després d’una cardioversió elèctrica 
(CVE). Els resultats mostren que un IMC elevat, en rang de sobrepès i 
obesitat, s’associa a una menor eficàcia cardioversora del fàrmac i, a més, 
recurrències de FA post CVE.

Aplicació a la societat
Els resultats d’aquesta tesi 
poden ajudar a individualitzar 
el tractament de la FA adaptant 
l’estratègia de cardioversió 
segons l’IMC del pacient. Això 
permetria millorar l’eficàcia dels 
tractaments, reduir les 
recurrències i optimitzar l’ús de 
fàrmacs com l’amiodarona.
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