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Resum de la tesi

L ’obesitat apareix habitualment amb la malaltia hepatica estatosica associada al
metabolisme (MASLD) i la seva forma més greu, esteatohepatitis (MASH). A
través d’una serie d’estudis, vam identificar que el greix visceral i el fetge
interaccionen entre si. Aquesta interaccio és complexa i involucra diversos tipus
de molecules; aixo no obstant, els lipids tenen un paper clau, i a meés, la deteccio
d’aquests en sang podria ajudar a diagnosticar la MASH sense necessitat de fer
una biopsia al fetge.

Aplicacio a la societat

Actualment, el diagnostic de la MASH s’ha ' o
de fer a través de la biopsia de fetge, la i AR
qual és un procediment invasiu que = ARRAR AL
requereix I’hospitalitzacio del pacient. R AL
Aquests lipids en sang poden informar
sobre I'estat del fetge i, en un futur,
podrien ajudar a fer un diagnostic sense la
necessitat de la biopsia. A més, en
descobrir que el greix juga un paper clau — - —

en la MASH, es poden desenvolupar nous _——
farmacs dirigits també a aquest teixit. =
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