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Aplicació a la societat
Els resultats d’aquesta tesi doctoral poden tenir un impacte important en la detecció precoç 
de la malaltia celíaca en l’edat pediàtrica. Proposar un cribratge oportunista, incloent-hi la 
determinació d’anticossos antitransglutaminasa IgA en anàlisis de sang rutinàries, pot reduir 
el nombre de casos no diagnosticats i evitar complicacions a llarg termini. 

Això contribuiria a millorar la qualitat de vida dels pacients, 
reduir l’ús excessiu de serveis sanitaris i medicaments, i 
fomentar una millor gestió de la malaltia. L’ús d’eines 
avançades com la citometria de flux permet diagnosticar 
formes complexes de malaltia celíaca, diferenciar entre 
malaltia celíaca i altres afeccions intestinals amb lesions 
similars, millorar la precisió diagnòstica en casos amb 
serologies baixes i planificar un seguiment més 
personalitzat en celiaquia potencial.

Resum de la tesi
En els últims anys, ha augmentat el nombre de pacients celíacs asimptomàtics, els 
quals sovint presenten menys expressió de la serologia o biòpsia, fet que pot dificultar-
ne el diagnòstic. Hem estudiat les noves formes de presentació clínica de la malaltia 
celíaca mitjançant un estudi cas-control. També hem analitzat l’ús del limfograma
intestinal mitjançant citometria de flux com a eina diagnòstica en casos de malaltia 
celíaca de diagnòstic incert (formes ultracurtes, potencials o amb infecció concomitant 
per l’Helicobacter pylori).
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