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Resum de la tesi

Avaluar si la intervencio breu en tabaquisme dirigida als progenitors de nadons de
menys de 18 mesos i realitzada a la consulta de pediatria, és efectiva per
disminuir 'exposicio al fum ambiental del tabac als seus fills a dins de casa i al
cotxe. Es van incloure nadons en el grup control on es feien les intervencions
habituals en les visites del protocol del nen sa i el grup intervencio, on a més de
les intervencions habituals, es realitzava una intervencio breu en tabaquisme als
progenitors. Es mesurava el nivell de nicotina en els cabells del nado, abans |
després de la intervencio i també en els nadons del grup control.
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Aplicacio a la societat

A partir d’'aquesta investigacio i dels
resultats de la tesi, es va afegir dins
les intervencions que es fan en les
consultes de pediatria d’atencio
primaria al nen sa, la intervencio en
tabaquisme passiu, de manera que
ha contribuit a disminuir I'exposicio
dels nadons al tabaquisme passiu.
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