salut/ de tesis
e hvhditbtist / doctorals

Obesitat morbida i
arteriosclerosi subclinica

Director: Masana Marin, Lluis

Departament/Institut: Universitat Rovira i Virgili.
Departament de Ciencies Mediques Basiques

Doctoranda Data de defensa: 20-10-2014

Isabel Clara Enllac: http:/hdl.handle.net/10803/292250
Megias Rangil
Y /

Resum de la tesi

La disfuncio endotelial, el gruix intima-mitja (GIM) i la rigidesa arterial es
consideren avui dia marcadors d’arteriosclerosi precoc. Els resultats de I'estudi
permeten concloure que els individus amb sobrepes, obesitat i obesitat morbida,
presenten una alta prevalenca de GIM augmentat; tot i que I'obesitat morbida no
s’associa a un major grau d’arteriosclerosi subclinica comparat amb subjectes
amb sobrepes o obesitat no morbida.
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Aplicacio a la societat

El sobrepés i I'obesitat s’associen -
a arteriosclerosi precoc¢. Aquests
aspectes han de ser tinguts en
compte en les estrategies de
prevencio del risc cardiovascular
en pacients amb obesitat i obesitat
morbida, a banda del control dels
factors de risc classics.
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