
Aplicació a la societat
L’ultrasò terapèutic és millor tractament 
que la fonoforesi o la iontoforesi amb 
dexketoprofèn, pel que fa al dolor i a la 
funcionalitat de l’espatlla. 
La fonoforesi amb dexketoprofèn és 
més eficaç que la iontoforesi per 
millorar la funcionalitat de l’espatlla i la 
qualitat de vida dels pacients amb 
síndrome subacromial.
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Resum de la tesi
Es va realitzar un assaig controlat, experimental i longitudinal format per un grup
control, que va rebre ultrasò terapèutic, i dos grups experimentals, un van rebre
fonoforesi amb Enangel i l’altre iontoforesi amb Enantyum.
Vam valorar si l’ús del dexketoprofèn, principi actiu de l’Enangel i l’Enantyum, amb 
les tècniques de fonoforesi i iontoforesi provocava més millora que l’ultrasò 
terapèutic en el dolor, la funcionalitat i la qualitat de vida de pacients amb 
síndrome subacromial. 
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