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Resum de la tesi

El cancer d’ovari a Tarragona presenta una incidencia creixent i un patré epidemiologic
semblant al del sud d’Europa, amb un predomini de tumors epitelials i diagnostic habitual en
edats avancades. La supervivencia global es manté estable i comparable a la mitjana
europea, encara que clarament inferior en dones de més de 65 anys. L’edat, el tipus
histologic i I'estadi es confirmen com a factors pronostics independents, mentre que el grau
tumoral no mostra valor pronostic a I'analisi multivariada. Les dades obtingudes compleixen
els estandards internacionals de qualitat i ofereixen una caracteritzacid poblacional solida
per a la planificacié sanitaria.

Aplicacio a la societat

La linia de recerca iniciada amb la tesi doctoral el 2012 ha tingut una aplicacio directa i
sostinguda en la millora de Iatencié sanitaria de la provincia de Castelld. La caracteritzacio
epidemiologica del cancer d’ovari va servir de base per desenvolupar un model assistencial

especialitzat que va culminar en la creacio de la Unitat de
Referencia de Cirurgia Oncologica Abdominopelvica,
actualment responsable de la centralitzacio i el maneig
integral d’aquests tumors. La concentracio de casos,
I'’estandarditzacié de procediments i la implementaci6 de
criteris avancgats de citoreduccio, juntament amb la
consolidacio d’'un equip multidisciplinari expert, han permes
millorar de manera notable la supervivencia i els resultats
clinics de les pacients amb cancer d’ovari i evidenciar un
impacte real i positiu de la investigacio a la societat.
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