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1. OBJETIVOS GENERALES Y ESPECIFICOS DE LA FORMACION

1.1. Etiologia, Epidemiologiay Prevencion

El conjunto de estos conocimientos posibilitard al oncologo médico la deteccién de los
factores causales conocidos, las diferencias de incidencias significativas y la educacion
publica hacia los factores ambientales carcinogénicos.

1.2. Diagnostico precoz y diagnéstico de extension

El onc6logo médico colaborara en los programas que se establezcan. Tanto en este punto
como en el anterior, tendra que participar en el sistema comunitario de salud en cuanto a las
enfermedades neoplasicas.

Un aspecto fundamental de la Oncologia Médica es el diagnéstico de extensién, sobre el
cual se basan en buena parte la orientacion pronéstica y terapéutica.

1.3. Biologia Tumoral

La Oncologia Médica estudia en la biologia tumoral los aspectos de cinética celular,
citogenética, bioquimica e inmunologia, que son indispensables para la comprension del
proceso diagndstico y terapéutico oncolégico.

1.4. Historia Natural del Cancer

El conocimiento de la historia natural del cancer es el factor basico y integrador de todo el
proceso diagndstico y terapéutico oncolégico.

1.5. Terapéutica

La Oncologia Médica incluye los conocimientos basicos de farmacologia clinica necesarios
para la adecuada estrategia de aplicacién del tratamiento médico del cancer, asi como sus
indicaciones, contraindicaciones y efectos colaterales.

Conocimiento actualizado de las indicaciones, contraindicaciones y efectos colaterales de
las terapéuticas quirtrgicas y radioterapicas.

1.6. Metodologia de la Investigacién Clinica

El disefio experimental, la interpretacion de resultados, la valoracion de los métodos de
investigacion, los andlisis y el desarrollo de un juicio critico de la validez de las técnicas
diagnosticas y terapéuticas y de las publicaciones médicas, son las bases de la metodologia
de la investigacion clinica oncoldgica.
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2. CRONOGRAMA DE ROTACIONES

Afo | Rotacién Duracion | Dispositivo Docente Guardias
(meses)
Planta Oncologia 5 Hospital Sant Joan de Reus — Baix Urgencias
Camp
Medicina Interna 2 Hospital Sant Joan de Reus — Baix Urgencias
Camp
R1 | Neumologia 2 Hospital Sant Joan de Reus — Baix Urgencias
Camp
Medicina Intensiva (UCI) 1 Hospital Sant Joan de Reus — Baix Urgencias
Camp
Anatomia Patol4gica 1 Hospital Sant Joan de Reus — Baix Urgencias
Camp
Planta Oncologia 5 Hospital Sant Joan de Reus — Baix Urgencias
Camp
R2 | Unitat Tumores Uroldgicos, 6 CH:gf‘on')tal Sant Joan de Reus — Baix Urgencias/
Sarcomas,. Melanomas y tumores Oncologia
hematolégicos
Radioterapia 3 Hospital Sant Joan de Reus — Baix Oncologia/
Camp .
Urgencias
R3 Hematologia Clinica 3 Hospital Joan XXIII Tarragona Oncologia/
Urgencias
Unitat tumores de mamay 5 HUSJR Oncologia
ginecoldgicos
Unitat tumores de pulmén, SNC i 6 Hospital Sant Joan de Reus — Baix Oncologia
ra | ORL Camp
Unidad tumores Digestivos 5 Hospital Sant Joan de Reus — Baix Oncologia
Camp
Unidad tumores Digestivos 5 Hospital Sant Joan de Reus — Baix Oncologia
Camp
R5 Rotacion Voluntaria 3 Hospital Externo a escoger Oncologia
Ensayos Clinicos/Consejo genético | 3 Hospital Sant Joan de Reus — Baix Oncologia
Camp

3- COMPETENCIAS PROFESIONALES A ADQUIRIR EN CADA ROTACION-
PROGRAMA DE FORMACION:

R1

Planta Oncologia

Durante este afio el residente debera adquirir conocimientos basicos de la especialidad:

- Conocimiento necesario de la historia natural de las neoplasias més frecuentes. Factores
clinicos y biolégicos.
- Exploraciones complementarias.
- Indicaciones de la cirugia y de la radioterapia.
- Indicaciones y manejo de los farmacos citostaticos, tratamientos biolodgicos vy
hormonoterapia.
- Valoracion critica de las diferentes opciones terapéuticas.
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- Tratamiento de soporte.
- Tratamiento de la informacion al paciente y a la familiar

Ambito de actuacion: hospitalizacién de oncologia y consulta externa de oncologia
Rotacion por Medicina Interna

Es una unidad habituada en el proceso diagndstico de patologias graves no urgentes, entre
las que la enfermedad neoplasica ocupa un lugar importante.

Durante este periodo de formacion el residente debera ser capaz de:

- Efectuar una anamnesis completa y una exploracion fisica exhaustiva.

- Elaborar un diagndstico diferencial preciso de los diversos sindromes.

- Conocer las exploraciones complementarias adecuadas para llegar a un diagndstico
preciso.

- Razonar las implicaciones terapéuticas de todos los estudios diagnésticos.

- Mantener una correcta comunicacién e informacion al paciente y a la familia.

En esta rotacion se incluyen las competencias que pertenecen a:

Enfermedades renales y de las vias urinarias, aparato locomotor y enfermedades
autoinmunes y sistémicas, sistema nervioso, otorrinolaringologia, oculares, piel y
respiratorio, geriatria y otros signos y sintomas mal definidos. En esta rotacion se abordara
la atencién al paciente critico y en situaciones de urgencia, asi como la valoracién de
enfermedades alérgicas y problemas de la salud mental, que de forma general cursan con
brotes y se detectan y/o se tratan en los servicios de urgencia.

Rotacién por Neumologia
Durante este periodo de formacion el residente debera ser capaz de:

- Efectuar una anamnesis completa y una exploracion fisica exhaustiva.

- Elaborar un diagndstico diferencial preciso de las diversas patologias pulmonares.

- Conocer las exploraciones complementarias adecuadas para llegar a un diagnéstico
preciso.

- Razonar las implicaciones terapéuticas de todos los estudios diagndsticos.

- Mantener una correcta comunicacién e informacioén al paciente y a la familia.

En esta rotacion se incluyen las competencias que pertenecen a:
Enfermedades pulmonares y pleurales.

Rotaciéon por Medicina Intensiva
Durante este periodo de formacion el residente debera ser capaz de:

- Conocimientos bésicos sobre el manejo del paciente critico.
- Aprender como hacer una RCP bésica y avanzada.

- Manejo e indicacién de bombas de aminas vasoactivas.

- Manejo e indicaciones de ventilacion pulmonar.

- Participar en las sesiones del servicio.

Rotaciéon por Anatomia Patologica
Durante este periodo de formacion el residente deber& ser capaz de:

- Aprender las técnicas de tincion y microscopia Optica.
- Conocimiento de técnicas y utilidades de la IHQ.
- Aprender como se procesan las muestras y como hacer un informe de resultados
anatomopatolégicos.
- Participar en las sesiones del servicio.
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R2

Planta Oncologia médica:
Durante este afio el residente debera ampliar conocimientos basicos de la especialidad:

- Conocimiento preciso de la historia natural de las neoplasias mas frecuentes. Factores
prondsticos clinicos y bioldgicos.

- Exploraciones complementarias.

- Indicaciones de la cirugia y de la radioterapia. °

- Indicaciones y manejo de los farmacos citostaticos, tratamientos biologicos y
hormonoterapia.

- Valoracion critica de las diferentes opciones terapéuticas.

- Tratamiento de apoyo.

- Tratamiento sintomatico.

- Tratamiento de la informacion al paciente y a la familia.

Ambito de actuacién: Hospitalizacion de Oncologia, Consultas Externas de Oncologia y
Hospital de Dia de Oncologia.

Unidad Tumores Urologicos, Sarcomas, Melanomas y tumores hematoldgicos sélidos:

El residente debera:

- Aprender la historia natural de las neoplasias de esta localizacion.

- Efectuar correctamente una exploracion urolégica cuidadosa.

- Conocer las diversas opciones terapéuticas, sus indicaciones y limitaciones.

- Aprender el manejo de las complicaciones del tratamiento.

- Familiarizarse con el uso de las ostomias.

- Participar activamente en las sesiones clinicas de este ambito, que se efectian
semanalmente los martes y jueves.

R3:

Radioterapia:
Tiene como objetivos:

- Conocer los principios basicos de la radioterapia.

- Indicaciones y limitaciones de la técnica de Radioterapia.

- Conocer las diversas modalidades de tratamiento: externo, intracavitario e intersticial.
- Bases de la dosimetria

- Diagnostico y tratamiento de las complicaciones agudas y tardias de la radioterapia.
- Tratamientos concurrentes de radio-quimioterapia.

Hematologia:
Es la Unica rotacidon externa obligatoria que se realiza en el Hospital Universitari Joan XXIII

de Tarragona.
Esta dividida en 2 partes: Planta de Hospitalizacion y Hospital de Dia.

El objetivo de esta rotacién es el conocimiento del diagnéstico de problemas hematoldgicos
frecuentes, como las anemias, que son habituales en los pacientes oncolégicos, y el
tratamiento y manejo de las enfermedades hemato-oncologicas, como linfomas y leucemias.
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El residente tendr& que:

- Realizar el diagnéstico diferencial de los diferentes sindromes hematolégicos y el
tratamiento de éstos.

- Adquirir habilidades diagndsticas, de estadificacion y tratamiento de enfermedades remato-
oncoldgicas con las terapias especificas de las enfermedades y de soporte.

- Manejo de las complicaciones derivadas del tratamiento de las enfermedades remato-
oncoldgicas.

- Criterios de indicacion de intensificacion con quimioterapia y soporte con progenitores
hematopoyéticos o médula ésea.

Unidad Tumores mamay ginecoldqgicos:
El residente debera:

- Aprender la historia natural de las neoplasias de esta localizacion.

- Efectuar correctamente una exploracion mamaria cuidadosa.

- Efectuar correctamente una exploracion ginecolégica cuidadosa

- Conocer las diversas opciones terapéuticas, sus indicaciones y limitaciones.

- Aprender el manejo de las complicaciones del tratamiento.

- Participar activamente en las sesiones clinicas de este ambito, que se efectian
semanalmente los martes y jueves.

R4:

Unidad de Tumores de pulmoén, ORL v SNC:
El residente debera:

- Aprender la historia natural de las neoplasias de esta localizacion.

- Efectuar correctamente una exploracion respiratoria cuidadosa.

- Efectuar correctamente una exploracion neuroldgica cuidadosa y sistematica.

- Conocer las diversas opciones terapéuticas, sus indicaciones y limitaciones.

- Aprender el manejo de las complicaciones del tratamiento.

- Participar activamente en las Sesiones clinicas de este ambito, que se efectlen
semanalmente los martes y jueves.

En esta rotacion se incluird también la rotacion por tumores de Cabeza y Cuello/ORL:
El residente deberé:

- Aprender la historia natural de las neoplasias de estas localizaciones.

- Efectuar correctamente la exploracion fisica propia de estas localizaciones, incluyendo la
laringoscopia indirecta y nociones de laringoscopia directa.

- Conocer las diversas opciones terapéuticas, sus indicaciones y limitaciones.

- Aprender el manejo de las complicaciones del tratamiento.

- Familiarizarse con el manejo de las ostomias.

- Realizar un correcto diagnéstico diferencial e indicacion de exploraciones complementarias
especificas de la especialidad.

- Adquirir habilidades en el manejo de situaciones de riesgo vital en relacion a la
especialidad.

Unidad Tumores Digestivos-Cancer Colorrectal y Anal:
El residente debera:
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- Aprender la historia natural de las neoplasias de esta localizacion.

- Efectuar correctamente una exploracion abdominal y rectal cuidadosa.

- Conocer las diversas opciones terapéuticas, sus indicaciones y limitaciones.

- Manejar correctamente las complicaciones del tratamiento.

- Conocer y manejar el uso de las ostomias.

- Participar activamente en las sesiones clinicas de este ambito, que se realizan
semanalmente los martes y jueves.

R5:

Unidad Tumores Digestivos-Tracto superior:
El residente debera:

- Aprender la historia natural de las neoplasias de esta localizacion.

- Efectuar correctamente una exploraciéon abdominal y rectal cuidadosa.

- Conocer las diversas opciones terapéuticas, sus indicaciones y limitaciones.

- Aprender el manejo de las complicaciones del tratamiento.

- De manera especial, adquirir habilidades en el tratamiento de las neoplasias primarias
hepaticas y el manejo clinico del paciente cirrético.

- Tratamiento oncoldgico especifico del cancer de higado, esofago-gastricos, pancreas, vias
biliares y el soporte de sus posibles complicaciones.

- Participar activamente en las sesiones clinicas de este ambito, que se realizan
semanalmente los martes y jueves.

Rotacion libre optativa:

Habra que concretar una rotacion optativa con cada residente en funcién de la disponibilidad
e interés por una patologia especifica o rotacién externa, con vistas a la formacion en
determinadas areas de interés por parte del residente o complementar las rotaciones
realizadas en los afios previos que puedan haber visto reducidas por razones ajenas a la
organizacion (salidas de guardia, vacaciones, etc.)

Rotacion por Unidad de Ensayo Clinicos:

El area de investigacion clinica se encuentra integrada dentro del Servicio de Oncologia,
dotada de personal especializado en la monitorizacién, desarrollo y apoyo para la realizacion
de ensayos clinicos fase Il y lll. El residente realizara la rotacion para familiarizarse con la
documentacioén, entrada de datos y monitorizacién los ensayos asi como la formacion en
buenas practicas clinicas.

4. PLAN DE FORMACION TRANSVERSAL

Durante el periodo de residencia deben completar los siguientes cursos:

Presencial
Ref. CURS Semi-pres | Horas
Online
01 | SVB+DEA P 8
02 | SVI i/lo SVA S 8
03 | Bioética P 4
04 | Aspectos Juridicos P 4
05 | Gestion clinica P 6
06 | Calidad asistencial P 4
07 | Seguridad del paciente P 4
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08 | Habilidades comunicativas (médico-paciente) P 2
09 | Investigacion bibliografica y lectura critica. MBE P 12
10 | Investigacion bésica P 4
11 | Curso Acogida y Urgencias P 40
12 | Preparacién de ponencias y comunicaciones orales P 2
13 | Estadistica bésica P 10
14 | Proteccién Radioldgica 0]

15 | Iniciacién a la ecografia P 8
16 | Determinantes de la Salud y promocion de la Salud P 4
17 | Habilidades quirdrgicas P 2

La programacién de cada curso asi como las fechas en las que se desarrolla es programada
por la Unidad de Docencia y se informa a los residentes con la antelacion suficiente para su
realizacion.

4.1 OBJETIVOS DEL PLAN DE FORMACION TRANSVERSAL

Soporte Vital Basico (SVB)
Objetivo general:

e Saber identificar y actuar ante una parada cardiorrespiratoria ejerciendo las técnicas

de Apoyo Vital Basic.
Objetivos especificos:

e Aprender a identificar una parada cardiorrespiratoria (ACR).

e Poner en marcha el Sistema Integral de Emergéncies112.

e Adquirir los conocimientos teéricos y habilidades necesarias para el tratamiento de la
ACR, logrando la realizacion de las Compresiones Toracicas de gran calidad.
Aprendizaje y dominio del manejo del desfibrilador automatico con seguridad.

¢ Recomendaciones sobre los factores de riesgo cardiovasculares y prevencion de los
accidentes y normas de prevencién Covid-19.

Soporte Vital Inmediato (SVI)
Objetivo general:

e Saber identificar y actuar ante una parada cardiorrespiratoria ejerciendo las técnicas

de Apoyo Vital Inmediato.
Objetivos especificos:

e Identificar y tratar a un paciente agudo grave mediante la aproximacion ABCDE (via
Aérea,

e Respiracion, Circulacion, Discapacidad, Exposicion).

e Identificar y tratar a un paciente en parada cardiorrespiratoria con desfibrilacién
externa automatica o manual, material instrumental de la via aérea y acceso vascular
de urgencia, en espera de la llegada de asistencia mas especializada.

e Identificar las arritmias por parada segun la estructuracion del médulo de arritmias de
los cursos de SVI.

¢ Incorporarse como miembro del equipo de apoyo vital avanzado si fuera necesario.

Bioética
Objetivo general:
e Conocer los aspectos basicos de la bioética que afectan a la practica asistencial
Objetivos especificos:
¢ Reflexionar sobre la dimension ética de las actividades ordinarias de la practica
clinica
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e Promover cambios de actitudes y comportamientos del médico residente que se
fundamenten en el compromiso ético con el paciente.

e Desarrollar las habilidades necesarias para la argumentacion y la toma de decisiones
racionales ante conflictos éticos que surgen en la practica clinica diaria

Aspectos Juridicos
Objetivo general:
e Conocer los aspectos juridicos que afectan a la practica asistencial
Objetivos especificos:
e Conocer la responsabilidad médica civil, penal y administrativa
e Conocer la normativa sobre el derecho a la autonomia del paciente y las obligaciones
en materia de informacion y documentacion clinica
e Conocer los aspectos médico-legales relacionados con la Administracion de Justicia

Gestion Clinica
Objetivo General:
e Conocer el marco general de la gestién clinica de un centro asistencial o de un
servicio médico.
Objetivos especificos:
e Conocer los sistemas sanitarios internacionales
e Conocer con detalle el sistema sanitario catalan
e Conocer los sistemas de afianzamiento de los diferentes niveles asistenciales
e Conocer los sistemas de Case-Mix y su repercusion con la financiacion de un centro
asistencial
Adquirir conocimientos basicos de economia de la salud
e Conocer los determinantes de salud y de la enfermedad y la promocién de la salud

Calidad Asistencial
Objetivo general:
e Conocer las dimensiones de la calidad asistencial y su aplicacién en la asistencia
sanitaria
Objetivos especificos:
e Conocer las dimensiones de la calidad asistencial
e Conocer los principios de la mejora continua
e Conocer los diferentes modelos de calidad y acreditacion que se aplican en el
entorno sanitario

Seguridad del Paciente
Objetivo general:
e Acercar a los profesionales, el clima y la cultura de Seguridad Clinica del paciente.
Obijetivos especificos:
e Fomentar la notificacion de incidentes, la prevencion de acontecimientos adversos.
e Realizar el analisis mediante técnicas especificas y la definicion de propuestas de
mejora.
e Aplicar todo este contenido en el centro y a la realidad de los servicios

Habilitados Comunicativas
Objetivo general:
e Mejorar la competencia al saber notificar malas noticias de los médicos y otros
profesionales de la salud
Objetivos especificos:
e Conocer el protocolo SPIKES como método para notificar malas noticias
e Detectar los errores comunicativos producidos durante la notificacion de una mala
noticia a un paciente
e Aplicar el protocolo SPIKES en la notificacion de malas noticias
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¢ Reflexionar de manera critica sobre la relacion médico-paciente

Medicina Basada en la Evidencia (MBE)
Objetivo general:
e Conocer los conceptos béasicos en la Medicina Basada en la Evidencia
Objetivos especificos:
e Conocer los grados de evidencia de los articulos y publicaciones cientificos
e Aprender a realizar revisiones sistematicas y metanalisis para confeccionar una guia
de préactica clinica
e Interpretar correctamente los estudios de intervenciones terapéuticas y de pruebas
pronosticas
e Aprender a hacer una busca estructurada de la literatura cientifica

Investigacion Basica
Objetivo general:
e Conocer los instrumentos y las posibilidades para realizar investigacion en nuestro
centro por parte de los profesionales en formacién especializada
Objetivos especificos:
e Conocer las estructuras de investigacion de nuestro entorno
e Conocer los diferentes recursos disponibles para hacer investigacion
e Conocer los grupos de investigacion estables de la HUSJR
e Conocer los instrumentos de evaluacion de la investigacion

Curso Acogiday Urgencias
Objetivo general:

e Dar los conocimientos necesarios a los nuevos residentes para poder iniciar su
formacion post-grado tanto desde los aspectos laborales como asistenciales y
docentes en el hospital.

Objetivos especificos:
e Conocer el funcionamiento de la estructura docente del hospital
Conocer el sistema de evaluacion y las rotaciones
Conocer el sistema informatico (h-limpio) y la prescripcion farmacéutica electronica
Conocer los aspectos contractuales, laborales y de salud del trabajo
Conocer la normativa sobre el derecho a la autonomia del paciente y las obligaciones
en materia de informacion y documentacion clinica
e Conocer los aspectos medico legales relacionados con la Administraciéon de Justicia
la responsabilidad médica: civil, penalti y administrativa
e Acercar a los profesionales, el clima y la cultura de Seguridad Clinica del paciente.

Objetivos especificos: Fomentar la notificacion de incidentes, la prevencion de

acontecimientos adversos.

Preparacion de ponencias y comunicaciones orales
Objetivo General:

e Aprender a disefiar y presentar de manera profesional comunicaciones orales de
manera presencial y virtual
Objetivos especificos:

e Establecer los procesos de trabajo y protocolos de comunicacion corporativa del
Hospital Sant Joan de Reus — Baix Camp.

¢ Mejorar las presentaciones de trabajos, estudios y revisiones en formato virtual.

Estadistica basica
Objetivo General:

e Conocer los conceptos estadisticos basicos para poder iniciarse en la investigacion
clinica
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Objetivos especificos:
e Conocer el manejo de las variables
e Conocer la estadistica univariante y bivariante con variables categoéricas y con
variables cuantitativas
e Conocer la estadistica multi variante

CARAM - Curso Autoformativo de Radioproteccion Multiprofesional

Objetivos establecidos por el Departamento de Salud.

Curso dirigido Unicamente a los residentes de primer afio excepto los residentes de
Medicina Interna.

Iniciacién a la ecografia
Objetivo general:
¢ Comprender la utilidad del ultrasonido en punto de atencién como una técnica
auxiliar basica en el diagnéstico y tratamiento de la patologia urgente
e Aplicar las técnicas de evaluacién sistematica con el uso del equipo de ultrasonido en
patologias especificas
o Utilizar el ecografo como una herramienta de eleccidén primaria en la aproximacion al
paciente urgente
Objetivos especificos:
e Conocer e interpretar la anatomia ecografica de las extremidades inferiores
Conocer e interpretar la anatomia ecografica del reno-vesical
Conocer e interpretar la anatomia ecografica de los grandes vasos y coro
Conocer e interpretar la anatomia ecografica pulmonar
Conocer e interpretar la anatomia ecogréfica del abdomen y Eco FAST

Determinantes de la Salud y Promocién de la Salud
Objetivo general:

¢ Mejorar los conocimientos de los determinantes de la salud y la enfermedad y la

promocion de la salud tan en el &mbito laboral como comunitario.

Obijetivos especificos:

e Conocer la Red de Hospitales Promotores de la Salud.

e Conocer las obligaciones de promocion de la salud desde los servicios de
Prevencion de Riesgos.
Conocer algunos planes de empresas saludables.
Disefiar una intervencion de promocion de la salud dentro de una empresa.
Conocer los diferentes tipos de intervencion en promocion y educacion de la salud.
Aprender qué suefio y como influyen los determinantes de salud.
Ser capaces de disefiar intervenciones en salud a nivel comunitario.

Habilidades quirurgicas
Objetivo general:
e Mejorar los conocimientos y las habilidades en la realizacion de cierre y suturas en
heridas no complejas de piel y tejido subcutaneo
Objetivos especificos:
o Identificar el material necesario para realizar una sutura correctamente.
Identificar los tipos de heridas susceptibles a ser suturadas.
Saber escoger el material y la técnica de sutura adecuada a la herida.
Manejar el material y las técnicas asépticas por la realizacion de una sutura
Saber realizar correctamente las técnicas de suturas mas habituales
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5- CURSOS Y CONGRESOS

Para complementar su formacién y en funcién del area de conocimiento para la cual esté rotando, se
recomienda que el residente asista a cursos presenciales y participe de los cursos de formacion
continuada organizados periddicamente para diferentes entidades docentes y sociedades cientificas:

ANO DE RESIDENCIA | TITULO FORMACION
Residentes Jornada de Paliativos para residentes
R1 (SEOM)
R2 Congreso nacional oncologia (SEOM)
R3 Congreso europeo oncologia médica (ESMO)
R2aR5 Congreso nacional tratamiento tumores digestivos (TTD)
R2 aR5 Congreso nacional de cancer mama (GEICAM/RAGMA)
R2 aR5 Congreso nacional de tumores urolégicos (SOGUC)
R2 aR5 Congreso nacional de linfomas (GOTEL)
R2aR5 Congreso cancer pulmén (GECP)
R2 aR5 Congreso nacional melanomas (GEM)

La asistencia a congresos o jornadas se valorara de manera individual y tiene que ser una formacion
adecuada al sitio de trabajo. El peticionario tiene que presentar una comunicacion, poster o ponencia
como primer firmante para su financiamiento por parte del hospital. (ver procedimiento al moodle).

6- SESIONES ESPECIFICAS DE LA ESPECIALIDAD
Sesiodn clinica diaria de 8-9 horas donde se tratan los siguientes temas:

¢ Relacién de las incidencias de la guardia de oncologia.

e Presentacion y discusién de casos clinicos.

e Informacion sobre los principales contenidos de los congresos y reuniones
cientificas a las que haya asistido recientemente algiin miembro del Servicio.

e Sesibn bibliografica (quincenal)

Sesion semanal monografica: existe un programa de sesiones clinicas y sesiones
bibliogréaficas de forma que en el transcurso de cinco afios se haya revisado todo el temario
tedrico que un oncélogo médico debe conocer. Los temas son preparados y presentados por
los médicos residentes con la tutoria de un médico adjunto. En ocasiones la presentacion de
las sesiones la llevan a cabo los propios adjuntos o profesionales externos invitados.

Sesiones Clinicas de las diferentes Secciones: con periodicidad semanal los miembros
de cada Seccion (mama, pulmoén, digestivo, etc.) se reldnen para tratar sobre decisiones
terapéuticas de pacientes concretos desde el punto de vista de los tratamientos oncologicos
especificos. Se consensuan, también, los protocolos de tratamiento quimioterapico,
hormonal y biol6gico de la patologia tumoral de la que son responsables. Se realizan
también sesiones bibliograficas sobre novedades diagndsticas y terapéuticas sobre los
tumores objeto de la Seccion. Ademas, se revisa el estado de los diferentes ensayos
clinicos de las patologias en cuestion.

Sesiones de Psicooncologia: Dos veces al mes el equipo de Psicooncologia coordina una
reunion con médicos y enfermeras del Servicio de Oncologia Médica donde se tratan temas
de relacion médico-paciente, counseling, etc.

Sesidn General Clinico-patolégica del Hospital: Sesion mensual en la que un Servicio del
Centro presenta un caso clinico o un tema de revision de interés general. El Servicio de
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Oncologia Médica asiste de forma rutinaria a esta sesion y es responsable de la misma, de
manera rotatoria, con los otros Servicios del Hospital.

Sesion de la Societat Catalano-Balear d’Oncologia de I’Académia de Ciéncies
Médiques de Catalunya i Balears: Sesion de periodicidad mensual. En una primera parte
los MIR de oncologia presentan y discuten un caso clinico y revisan la literatura con la
tutoria de un oncdlogo experto en el tema. En una segunda parte, un oncélogo senior
presenta un tema de interés general.

7. ACTIVIDAD CIENTIFICA Y DE INVESTIGACION

Actualmente el Servicio de Oncologia Médica plantea una politica de investigacion en
diversas lineas: investigacion clinica, investigacion en cancer hereditario, investigacion en
epidemiologia y prevencion, y investigacion en psicooncologia.

Del residente de oncologia se espera una participacibn activa y supervisada en la
realizacion de estos trabajos de investigacion para que sea capaz de alcanzar los objetivos
de: saber disefiar y analizar correctamente un ensayo clinico, saber redactar y analizar
articulos cientificos y conocer los andlisis de seguridad y calidad de un trabajo de
investigacion.

Para ello disponemos de estructuras de soporte para la actividad cientifica asi como
pertenecemaos a grupos cooperativos de investigacion:

Estructuras facilitadoras de la actividad cientifica:

La investigacion y produccion cientifica en el Hospital Sant Joan de Reus — Baix Camp y el
Servicio de Oncologia Médica esta potenciada por estructuras especificas que facilitan su
funcionamiento:

Institut d‘Investigacié Sanitaria Pere Virgili (IISPV): coordina los trabajos de
investigacion, ofrece infraestructura comuin (gestién, bioestadistica, data manager,
etc.) i es, en definitiva, un centro de promocion cientifica en el seno del Hospital.

« Comité Etic d’Investigacié Clinica (CEIC): El Hospital Sant Joan de Reus — Baix
Camp posee CEIC propio, responsable de ponderar los aspectos metodol6gicos
éticos y legales de los protocolos de investigacién propuestos, asi como el balance
de riesgos y beneficios.

e Unitat de Recerca Clinica Oncologica (URCO): unidad de tipo interno-funcional del
Servicio de Oncologia Médica coordinada por un médico oncélogo y dotada de data
manager encargada de facilitar las actividades de investigacién clinica.

e Unidad Administrativa y de Coordinacion: se ha creado una secretaria funcional

para facilitar y promover las publicaciones y la produccion cientifica en general.

Ademas de las tareas administrativas, proporciona servicios de busqueda

bibliogréfica, en colaboracién con la biblioteca de la Facultat de Medicina i Ciencies

de la Salut de la Universitat Rovira i Virgili.

Grupos Cooperativos en Investigacion Oncolégica:

Una de las bases del funcionamiento de la investigacién clinica dentro del Servicio de
Oncologia Médica es la participacion de sus miembros en diferentes grupos cooperativos:
Grupo Espafiol de Investigacion en Céancer de Mama (GEICAM), Grupo Espafiol de
Tratamiento de los Tumores Digestivos (TTD), Grupo Espafiol en Cancer de Pulmén
(GECP), Grupo Oncolégico de Tratamiento y Estudio de Linfomas (GOTEL), Grupo Espaiiol
de Investigacidon en Sarcomas (GEIS), Grupo Espafiol de Investigacion en Cancer de Ovario
(GEICO) i Grupo Germinal (GG). Grupo Esparfol Cancer Origen Desconocido (GECOD) |
Grupo Espafiol Multidisciplinar en Cancer Digestivo (GEMCAD).
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8- GUARDIAS / ATENCION CONTINUADA

Los Médicos Internos Residentes de Oncologia Médica realizan guardias de Medicina
Interna en el Area de Urgencias durante el primer y el segundo afio de formacion en nimero
de 4 guardias al mes. Estas guardias se realizan en el servicio de urgencias con un minimo
de 2 Médicos Adjuntos de urgencias Presenciales para supervisar al residente las 24 horas.

Los objetivos a alcanzar durante este periodo de guardias son:
e Atenciodn a los pacientes que acuden a las Urgencias Generales del Hospital.
e Tratamiento inmediato de las situaciones de emergencia y tratamiento de las
situaciones de urgencia.
e Conocer el diagnéstico basico de las urgencias.
e Conocer criterios de ingreso o interconsulta en las distintas especialidades.

El tercer, cuarto y quinto afio de residencia realizan guardias especificas de Oncologia en
namero minimo de 3 guardias al mes, tutorizadas por un especialista en Oncologia Médica
como facultativo responsable de forma localizada y 2 adjuntos de urgencias a los que poder
consultar de forma presencial.

El Area de Oncologia del Hospital Sant Joan de Reus — Baix Camp, como centro de
referencia oncoldgico de la provincia de Tarragona, dispone de atencién continuada en
forma de guardia especifica de oncologia de presencia fisica de 24 horas.

Las funciones del residente de guardia durante este periodo son las siguientes:

e Atencién a los pacientes de la Unidad de Hospitalizacién Oncoldgica (30 camas).

e Atencidén a los pacientes oncoldgicos que acuden a las Urgencias Generales del
Hospital.

e Atencion a los pacientes del Hospital de Dia Oncoldgico: se han habilitado cuatro
boxes y una consulta para la asistencia urgente no vital de los pacientes oncol6gicos.
Este recurso posibilita que la mayoria de las complicaciones de los enfermos de
cancer seran atendidos fuera del Area de Urgencias Generales del Hospital.

e Atencidn de consultas telefénicas de otros especialistas del resto de Hospitales de la
provincia de Tarragona.

e Atencion de consultas en Medicina de Atencion Primaria.
e Atencion telefénica directa a pacientes oncolégicos.
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