Tingueu en compte els
farmacs amb el sighe
seglient*:

* Quan un medicament esta marcat amb el triangle negre,
significara que esta subjecte a un seguiment encara més
intensiu que els altres medicaments.

Teniu dubtes o en
voleu saber més?

El Servei de Farmacia de 'Hospital
Universitari Sant Joan de Reus sempre
estara disponible per respondre les
vostres preguntes

farmacia@salutsantjoan.cat
977 308 540
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Guia rapida per a pacients
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Farmacovi

gile‘mcia - Guia rapida per a pacients

Queé ésla
farmacovigilancia?

La farmacovigilancia és la ciencia que
estudia les reaccions adverses
relacionades amb els medicaments,
també anomenades RAM.
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Qui pot participar-hi?

Fer els medicaments més segurs és
responsabilitat de tots. Per tant, tothom pot

participar-hi, des de professionals sanitaris
fins a pacientsi cuidadors.

==

Com hi podeu participar?
Alguna vegada us ha sentat malament
algun medicament? Podeu notificar-ho
facilment de manera electronica (en linia).
Aqui us ho ensenyem!

Pas a pas...
Fem una notificacio de
sospita de RAM

Pas 1: Identificacio de possible RAM

Us preneu un medicament de manera correcta i us provoca
malestar. Veieu que no surt a l'apartat defectes adversos del
prospecte i sospiteu que és pel medicament.

Pas 2: Cerqueu a Internet “Targeta Groga”
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Aproximadament 165.000 resultats (0,43 segons)
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Targeta Groga
www.targetageroga.cat sol-licita el seu permis per obtenir dades estadistiques anonims de la
seva navegacio en aquesta web, en compliment del Reial

Accediu a portal del ciutada mitjancant aquest enllag:
targetagroga.cat v

Benvinguts

Programa de Targeta Groga

AM
Aquesta aplicacié sadrega exclusivament a professionals de la sa\utlsi ets un ciutads, visita aquest lloc web ] -

Pas 3: Entreu i seleccioneu la comunitat
autonoma on residiu. Premeu el botd
“Notificacioé de ciutada”

Pas 4: Premeu “nova notificacié”

Seleccione el tipo de notificacion que desea enviar
Notificacién de Profesional Sanfario
Notificacién de Ciudadano

N

2 Informacion adicional sobre un caso ya notificado

Pas 5: Ompliu totes les dades que pugueu

Aquestes dades sén del pacient. La medicacioé en sos-
pita, altres medicaments que pren el pacient, l'efecte
advers en questio i les vostres dades com a notificant.
Tota aquesta informacié ens ajuda en la investigacio
de la nova RAM. Si no disposeu de tota la informacio
que se us demana no passa res, us deixara fer la noti-
ficacid igualment.

Datos Paciente. Datos Medicamento(s)  Datos Otros Medicamentos  Datos Reaccidn (es)  Datos Notifcador

Notificacion de Ciudadano - PACIENTE (Paso 1 de 5)

Informacion sobre la persona que ha presentado Ia reaccion adversa al medicamento (Paciente)

Nombre (') Apelidos ()
Sexo (")

Edad ® Grupo do edad O (') Peso (ka) Alura (em) ¢Quien ha padecido la reaccién adversa?

Padece cualquier olra enfermedad?

Un cop hagueu acabat d'emplenar-les, premeu “ENVIAR”
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ENVIAR <2

Ja heu enviat una notificacio
de sospita de RAM!

Gracies a vosaltres els medicaments
son cada dia més segurs
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