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Jornada pel
Dia Mundial de I’'Alzheimer 2026

Dilluns 21 de setembre del 2026
De9ai13h

Sala polivalent de I'Hospital Universitari Sant Joan de Reus

El 21 de setembre se celebra el Dia Mundial de I'Alzheimer, proclamat per 'Organitzacio
Mundial de la Salut (OMS) i amb el suport d’Alzheimer’s Disease International (ADI).
Enguany, la Unitat de Deteriorament Cognitiu (UDC) de I’'Hospital Universitari
Sant Joan de Reus organitza la primera jornada per commemorar el dia amb xerrades
divulgatives sobre la malaltia dirigides a pacients i familiars i a professionals.

Programa

9.00 h Presentacio de la jornada

9.15 h LAlzheimer deixa petjades, a carrec del Dr. Fernando Ruiz Esteve, neuroleg de la UDC de
I'Hospital Universitari Sant Joan de Reus

10.00 h Relacié de la microbiota i del deteriorament cognitiu, a carrec de la Dra. Margarita Torrente,
professora titular de Psicobiologia a la URV, Investigadora principal del grup de Recerca LTSM i dels
projectes DEM-BIOTA i MIND-Omics, i coordinadora de I'area de neuropsicologia i recerca i innovacio
de lInstitut Lerin Neurocognitive

10.30 h Descans

10.45 h La nostra esséencia va més enlla de la meméria, a carrec de la Sra. Cristina Yagtiez Rubio, DUI de
geriatria de la UDC i membre del Comité de Boética de 'Hospital Universitari Sant Joan de Reus

11.15 h “Ni contigo ni sin ti’: deteriorament cognitiu i entorn, una relacié amor/odi, a carrec de la Sra.
Maria Pino Roca, neuropsicologa clinica de la UDC de I'Hospital Universitari Sant Joan de Reus

11.45 h L’estimulacio cognitiva a través del joc, a carrec de la Dra. Lorena Moreno Samaniego,
neuropsicologa clinica de la UDC de 'Hospital Universitari Sant Joan de Reus

12.15 h Torn de preguntes i acte de cloenda

Activitat oberta a tota la poblacio
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