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Activitat acreditada pel Consell Català de                                 
Formació Continuada de les Professions Sanitàries 
i la Comisión de Formación Continuada del Sistema

Nacional de Salud, amb 0,5 crèdits.

Organitza:

Av. del Dr. Josep Laporte, 2. 43204 Reus
977 310 300
www.hospitalsantjoan.cat
hospitalreus@salutsantjoan.cat
@HospitalReus

Dimecres, 11 de març de 2026 
De 8.50 a 13.30 h
Auditori de l’Hospital Universitari 
Sant Joan de Reus



	
			  INFORMACIÓ I INSCRIPCIONS

Durada: 4 hores. Preu: Gratuït
Inscripcions: Per correu electrònic a través de la Sra. Dolors Ollé: dolors.olle@salutsantjoan.cat
Telèfon: 977 310 300 - Extensió: 52130

PROGRAMA
	8.30 h	 Lliurament de documentació

	8.50 h	 Inauguració
		  Anton Benet Català. Gerent de Salut Sant Joan Reus-Baix Camp.
		  Salvador Hernàndez Flix. Cap de Servei de Pneumologia. HUSJR.
 
Taula 1. Moderadores: 	 Laia Garcia Bellmunt i Sandra Sangenís Díez.
			   Metgesses del Servei de Pneumologia. HUSJR.

	 9 h	 Què és l’MPOC? La nova interpretació de les espirometries. Gianfranco Pagone.

	9.20 h	 La importància de la fisioteràpia respiratòria en l’MPOC. Sara Sánchez de Anta.

	9.40 h	 Abordatge del tabaquisme. Meritxell Cortasa Sadurní.

	 10 h	 Rol de la infermeria de pràctica avançada. Laura Calavia Garsaball.

	10.20 h	 El desafiament de la comorbiditat: MPOC i insuficiència cardíaca. Bàrbara Carbonell Prats.

1	0.40 h	 Discussió, preguntes i comentaris

	 11 h	 Descans i cafè
 
Taula 2. Moderadores:	 Raquel Català Pérez i Anna Texidó Bruguera. 
			   Metgesses del Servei de Pneumologia. HUSJR.

	11.30 h	 Maneig en atenció primària. Tareca Díaz Grijuela i Anna Martí Torn.

	12.10 h	 Tractament de l’MPOC. Les guies i la pràctica clínica. Laura Abad Chamorro.

	12.30 h 	 Oxigenoteràpia, a qui i quan? Cristina López Delgado.

	12.50 h	 Les cures pal·liatives en l’MPOC. Maria Feliu Sabench.

	13.10 h 	 Discussió, preguntes i comentaris

	13.30 h	 Cloenda
		  Salvador Hernàndez Flix. Cap de Servei de Pneumologia. HUSJR.

COMITÈ ORGANITZADOR
Salvador Hernàndez Flix. Cap del Servei de Pneumologia. HUSJR.
Laia Garcia Bellmunt. Metgessa adjunta del Servei de Pneumologia. HUSJR.
Tareca Díaz Grijuela. Metgessa de família. Hospital Lleuger Antoni de Gimbernat de Cambrils.
Laura Calavia Garsaball. Infermera i responsable de l’àmbit ambulatori. HUSJR.
Anna Martí Torn. Infermera d’adults. CAP Marià Fortuny de Reus.

OBJECTIU
Proporcionar els coneixements i competències necessàries per a un millor maneig multidisciplinari 
de la malaltia pulmonar obstructiva crònica (MPOC), la qual és un problema de salut encara avui 
en el nostre medi.

DESTINATARIS
Professionals de l’àmbit sanitari (medicina, infermeria i fisioteràpia), tant d’atenció primària com 
d’atenció intermèdia i hospitalària. 

PONENTS
Laura Abad Chamorro. Metgessa del Servei de Pneumologia. HUSJR.

Laura Calavia Garsaball. Infermera i responsable de l’àmbit ambulatori. HUSJR.

Bàrbara Carbonell Prats. Metgessa del Servei de Cardiologia. HUSJR.

Meritxell Cortasa Sadurní. Infermera del Servei de Pneumologia. HUSJR.

Tareca Díaz Grijuela. Metgessa de família. Hospital Lleuger Antoni de Gimbernat de Cambrils.

Maria Feliu Sabench. Metgessa d’Atenció Intermèdia. HUSJR.

Cristina López Delgado. Metgessa del Servei de Pneumologia. HUSJR.

Anna Martí Torn. Infermera d’adults. CAP Marià Fortuny de Reus.

Gianfranco Pagone. Metge del Servei de Pneumologia. HUSJR.

Sara Sánchez de Anta. Fisioterapeuta Respiratòria. HUSJR.

Jornada de l’MPOC: Cap a una atenció integrada

Hospital Universitari Sant Joan de Reus - Fem salut, avancem junts


