
Clausura

I JORNADA DE CARDIOPATATA IES CONGÈNITES:I JORNADA DE CARDIOPATIES CONGÈNITES:
DE L’ÈPOCA FETATAT L A L’EDATATA ADULTATATDE L’ÈPOCA FETAL A L’EDAT ADULTA

Lloc:
Hospital Universitari Sant Joan
Avinguda del Doctor Josep Laporte, 2, 43204 Reus

Objectius:

Curs científic matutí: adreçat a residents de
cardiologia/pediatria/medicina de família, pediatres
generals, metges de família, cardiòlegs infantils i
cardiòlegs de l'adult, Infermeria i llevadores, amb interès
per les Cardiopaties Congènites.
Jornada divulgativa a la tarda: Familiars de pacients
afectes de cardiopaties congènites.

Col�labora:

Generals:
-Aprofundir en els coneixements sobre els diferents
aspectes de les Cardiopaties congènites més prevalents.
-Divulgació científica dirigida a familiars i convivents de
pacients amb cardiopaties congènites per tal de disminuir
els dubtes i les incerteses sobre la malaltia.

Específics o d'aprenentatge del curs:
-Aprenentatge de les característiques clíniques de les
diferents cardiopaties congènites així com el seu procés
diagnòstic i indicacions/modalitats terapèutiques.
- Conèixer l´última evidencia científica disponible de les
diferents eines diagnòstiques i terapèutiques en els pacients
amb cardiopaties congènites.
- Conèixer les possibles complicacions mèdiques en l´edat
adulta derivades de les cirurgies correctives practicades en l
´edat neonatal / pediàtrica.
- Aprendre altres enfocaments diagnòstico-terapèutics d
´aquesta patologia crònica: consell esportiu, nutricional i
psicològic.

Dirigit a:

Patrocina:

Directora:
Dra. Pilar Valdovinos Perdices, coordinadora de
cardiologia de l'Hospital Universitari Sant Joan de
Reus

Dimecres, 14 de febrer de 2024Programa:

8:30 h

9:05 h

18:00 h

12:00 h

a càrrec de la Dra. Begoña Muñoz, metgessa
adjunta. Servei de Ginecologia i Obstetrícia.
HUSJR i la Dra. Rosa Collell. Metgessa adjunta.
Servei de Pediatria. Unitat de Cardiologia
Pediàtrica. HUSJR

9:45 h

10:15 h

a càrrec de la Sra. Agustina Sirgo. Psicologia
clínica. Hospital Universitari Sant Joan de Reus

“On comença tot: el diagnòstic prenatal”.
Unitat d’ecocardiografia fetal

Assessorament psicològic davant resultats
neonatals adversos

Torn obert de preguntes

Valoració funcional i prescripció d’exercici en pacients amb
cardiopaties congènites

CURS PRESENCIAL

Benvinguda a càrrec del Dr. Anton Benet
Català, director general de l'Hospital Universitari
Sant Joan de Reus, de la Dra. Pilar Valdovinos
Perdices, coordinadora de cardiologia de
l'Hospital Universitari Sant Joan de Reus i del
Dr. Joaquín Escribano, director del servei de
pediatria Hospital Universitari Sant Joan de
Reus.

9:00 h

10:30 h Seguiment de les cardiopaties congènites:
del nounat a l’adult”
a càrrec de la Dra. Cristina Marimón Metgessa
adjunta. Servei de Pediatria. Unitat de
Cardiologia Pediàtrica. HUSJR
i la Dra. Bàrbara Carbonell. Metgessa adjunta.
Servei de Cardiologia. Unitat de Cardiopaties
congènites de l’adult. HUSJR

11:15 h Torn obert de preguntes

11:30 h Cofee-break

a càrrec del Dr. Francisco Javier Rubio. Responsable del
Laboratori Fisiologia Clínica i Avaluació Funcional.

12:30 h Conviure amb una cardiopatia congènita
a càrrec de la Sra. Angels Estevez. Psicologia. Associació
Cardiopaties congènites de Catalunya.

13:00 h Torn obert de preguntes

13:15 h Dinar

TARDA DIVULGATIVA. DIRIGIDA A PERSONAL MÈDIC,
INFERMERIA I POBLACIÓ GENERAL
Sala Polivalent. Hospital Universitari Sant Joan de Reus.

15:00 h “Taller de reanimació cardiopulmonar pediàtrica i d’adults”

a càrrec del Dr. José Mª. Barroso Jornet. Pediatria. Hospital
Universitari Sant Joan de Reus i del Sr. Jordi Mateo.
Infermer. Cardiologia. HUSJR

16:00 h “Alimentació pel cor i amb el cor”
a càrrec de la Sra. Núria Guillén Rey. Dietista-Nutricionista.
Unitat de Nutrició. Servei d’Endocrinologia i Nutrició.
HUSJR

16:30 h “Doctor, tinc una Cardiopatia congènita, puc fer exercici
físic?”
a càrrec del Dr. Francisco Javier Rubio. Responsable del
Laboratori Fisiologia Clínica i Avaluació Funcional.

17:00 h “Com puc ajudar al meu fill? Enfocament psicosocial de la
malaltia”
a càrrec de la Sra. Angels Estevez. Psicologia. Associació
Cardiopaties congènites de Catalunya.

17:30 h Conferència de clausura de la jornada a càrrec d’un
testimoni vital de pacient afecte de cardiopatia
congènita.

MATÍ CIENTÍFIC DIRIGIT A PERSONAL
MÈDIC I INFERMERIA
Auditori Hospital Sant Joan de Reus

Recollida de documentació.

Sol·licitada acreditació al Consell Català de Professions Sanitàries
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