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19 de desembre de 2025
Dia Mundial de I’Oncologia Radioterapica

’oncologia radioterapica és una especialitat medica que tracta la majoria de
pacients amb cancer i forma part del tractament multidisciplinari d’aquesta
malaltia.

El 19 de desembre, Dia de I'Oncologia Radioterapica, €s un dia per fer valdre
el tractament radioterapic i els importants beneficis per als pacients amb
cancer. El 60% dels pacients oncologics necessitara ser tractat amb
radioterapia en algun moment al llarg de la seva malaltia i en el 40% la
radioterapia contribuira en la seva curacio.

#LaRadioterapiaCURA
#AportandoVIDA
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La historia de la radioterapia

p
La historia de la radioterapia comenca amb el
descobriment dels raigs X pel fisic Roentgen.

Sorgeix el terme de la radioactivitat gracies amb
1898 matrimoni Curie. A més, es descobreixen el radi i el
poloni, elements altament radioactius.
El 19 de desembre de 1899 és la data estimada de la
1899 primera curacido documentada amb radioterapia d’una
pacient amb cancer.
Curie descobreix la braquiterapia, amb la utilitzacio
del radi en contacte amb tumors superficials.
. Es consoliden les bases biologiques de la radioterapia.
\_

A partir d’aquest moment, els tractaments de radioterapia han anat
evolucionant amb la millora de la precisio i personalitzacio del
tractament segons la localitzacio i el tipus de tumor que es tracta.
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Que és I’'oncologia radioterapica?

’oncologia radioterapica utilitza radiacions ionitzants que procedeixen
de diferents fonts amb la finalitat danyar ’ADN de les cel-lules tumorals |
destruir-ne la capacitat per dividir-se i créixer.

Aplicacions

Intencio curativa Intencio pal-liativa
contra el cancer de simptomes com el dolor

Tipus de radioterapia

Radioterapia externa Radioterapia interna

https://patient.uwhealth.org/healthfacts/7596

Administracio de radiacio a distancia del Aplicacio de material radioactiu a
cos mitjancant acceleradors lineals I'interior de 'organisme
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El nostre Servei d’Oncologia Radioterapica

El Servel d'Oncologia Radioterapica de I'Hospital Sant Joan de Reus és un
equip multidisciplinari format per mes de 50 professionals que es dediquen a la
cura de pacients d’'oncologia:

* Personal medic especialista en Oncologia Radioterapica
» Especialistes en radiofisica hospitalaria

* Equip d’'infermeria

* Personal tecnic especialista en Oncologia Radioterapica

Anualment tractem uns 2800 pacients diagnosticats de cancer a la
provincia de Tarragona, i és I’hospital de referencia.

Disposem de les tecniques més avancades i oferim un tractament
personalitzat per a cada cas | pacient.
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La recerca en oncologia radioterapica

La recerca clinica i basica en oncologia radioterapica son essencials
per poder seguir augmentant les xifres de curacio i la qualitat de vida

dels pacients.

En el Grup de Recerca en Oncologia Radioterapica, en col-laboracio
amb la Unitat de Recerca Biomedica de I'Institut d’Investigacio
Sanitaria Pere Virgili, treballem en la generacid de nous coneixements
sobre els cancers i els tractaments de radioterapia.
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El Servei d’Oncologia Radioterapica tambe participa en la docencia
d’estudiants dels graus de Medicina, Bioquimica, Biotecnologia,
Enginyeria Biomedica i estudiants de master i doctorat de la

Universitat Rovira i1 Virgili.

HPH .~‘" Catalunya
Catalunya o
sssssssssssssssss "“ 2030

oooooooooooooooooo

H GEH lrt
e C at




+ / o Hospital Universitari
Sant Joan
REUS

Humanitzacio en el Servei

El Projecte d’humanitzacio del Servei d’Oncologia Radioterapica ha reunit
pacients, familiars | parts interessades per analitzar les principals barreres |
problemes detectats en el servei, aixi com per proposar conjuntament
possibles solucions a traves de la cocreacio. L’objectiu €s continuar treballant

per oferir una atencio integral | de qualitat, que tingui en compte totes les
perspectives: la de dins del servel I, sobretot, la de les persones de fora que hi

confien cada dia.

L'Associacio Contra el Cancer
a Tarragona ha concedit una
Ajuda Catedra AECC al Projecte
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