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El Servel de Cardiologia som un conjunt de professionals (metges,
infermeres, personal auxiliar i administratiu) que tenim com a missio
la millora de la salut cardiovascular de la nostra poblacio a traves
d'una atencio optima als nostres pacients, una investigacio de nivell
en cardiologia i una excel-lent formacio dels professionals.

El Servei de Cardiologia es troba ubicat a la planta principal,
color groc.
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Unitat d’Arritmies i Electrofisiologia

La Unitat d’Arritmies del Servei de Cardiologia tracta els trastorns

del ritme cardiac.

S’encarrega del diagnostic, tractament, investigacio | docencia de totes
les malalties relacionades amb les arritmies.

Les arritmies poden ser lentes o rapides. Les arritmies lentes
requereixen moltes vegades la col-locacié d’'un marcapassos. Les
arritmies rapides poden provocar perdua de coneixement del/de la
pacient i fins i tot una aturada cardiaca.
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CARDIOVERSIO
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Consisteix a aplicar
sobre el torax del
pacient una
descarrega breu |
controlada, amb la
intencio de
finalitzar arritmies
cardiagues.
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Introduccio de
cateters que
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alteracions del
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Unitat de Cardiopatia Isquemica

La Unitat de Cardiopatia Isquemica aborda el diagnostic i el
tractament de la cardiopatia isquemica i la de tots aquells factors
de risc que la poden provocar: el tabac, la hipertensio arterial,
les alteracions en el metabolisme dels lipids, la diabetis mellitus,
l'obesitat | el sedentarisme, entre d'altres.

L’objectiu de la unitat és el seguiment dels pacients que han patit
una angina de pit o un infart per aconseguir la seva recuperacio
cap a una vida normal.

CONSULTA
TELEMATICA

Revisio de controls
analitics | de seguiment
remot del pacient amb
modificacio del
tractament en funcio

) del control assolit. ‘
TRANSICIO A L’ALTA VISITA TELEFONICA

| PRESENCIAL

Comunicacid activa
amb el pacient amb
reforcament, tant, del
tractament, com, dels
habits saludables de
vida.

Primer contacte amb el
pacient que ha patit un
problema coronari.
S’inicia 'educacio en
habits saludables de
vida | control dels factors
de risc cardiovascular.
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Unitat d’Insuficiencia Cardiaca (UIC)

La Unitat d’Insuficiencia Cardiaca esta formada per un conjunt de
metges | infermeres que treballem de manera coordinada per oferir
als pacients amb insuficiencia cardiaca la millor assistencia medica,

psicologica i social.

Es una unitat especialitzada en la prevencid, el diagnostic i el
tractament integral de la insuficiencia cardiaca amb I'objectiu de
reduir la morbimortalitat, millorar la qualitat de vida dels pacients |
I'autocontrol sobre la seva malaltia.

TRANSICIO

A L'ALTA

Inici del proceés

i sl CONSULTA D’INFERMERIA

la malaltia, les

seves causes. » Reforcar aspectes treballats HOSPITAL DE DIA
simptomes i el seu durant I'nospitalitzacio. . Tractaments
caracter cronic. » Explicar el tractament . Farmacologics
Recomanacions farmacologic. . ENndovenosos
basiques sobre * Reconeixer els signes . Extraccions

habits de vida d’alarma i descompensacions. |
saludables (dieta, » Valorar el compliment . Electrocardlogr,a Tes
exercici...) terapéutic. * Ferro endovenos
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Unitat de Cardiopaties Congenites
de I’Adolescent i ’Adult (UCCAA)

Els adults amb Cardiopatia Congenita (CC) representen actualment
una poblacio cada vegada mes prevalent, amb un creixement

exponencial durant els ultims anys.

L’objectiu de TUCCAA de I’'Hospital Universitari Sant Joan de Reus
es garantir la continuitat assistencial dels infants amb CC en la seva
transicio a I’edat adulta | oferir-los una atencio integral.

Unitat de Cardiopaties Congenites
de ’Adolescent i I’Adult (UCCAA)

L’'UCCAA de I’Hospital Sant Joan de Reus (UCCA de segon nivell) treballa
conjuntament amb I’Hospital Vall d’Hebron de Barcelona (centre de referencia
nacional), per a I'atencio | seguiment d’aquelles cardiopaties més complexes.
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