
Benvinguda!
16 h  Penjada de mitjons. Podeu portar les fotos dels vostres fills/es. !
 

Xerrades!
16.30 h  Xerrades sobre la prematuritat i les seves experiències.!

•  M. Carme Cots, mare de la Meritxell, 29 set. de gest. Sentiments i emocions 
del naixement d’un nadó prematur, postpart i estada a la unitat neonatal. !

•  Laura Launes, mare de l’Alex, 31+6 set. de gest. Amenaça de part prematur, 
ingrés de la mare, proves, dubtes, por i resultats. !

•  Anna Amigó, mare de la Carlota, 27 set. de gest. Relació amb els 
professionals, mètode cangur i com s’ha humanitzat la unitat. !

•  Carlota, prematura de 27 set. de gest. Com ha viscut la prematuritat en 
primera persona. !

Berenar!
17 h  Berenar per a tots els assistents, gràcies al Forn Sistaré.!
!

Contacontes!
17.30 h  Els Terranautes, a càrrec de Maria Bravo, de Teatrosfera. Conte escrit per 

!una mare de prematurs, que mostra l’estada a la unitat d’un nadó, tot explicat 
!per ser entès pels infants.!

!

Col·laboren 

1 de cada 10 nadons neix prematurament. A tot el món 


