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7/ de novembre de 2024
Dia Internacional de la Fisica Medica
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El 7 de novembre se celebra el Dia Internacional de la Fisica Medica, que
coincideix amb el natalici de Marie Curie, una reconeguda cientifica que va ser
la pionera a aconseguir grans avencos en el camp de la radioactivitat i e
treball dels quals s’ha convertit en una gran aportacio per tractar malalties com
el cancer i altres.

Que fa un fisic medic en un hospital? La fisica médica és una branca de la
fisica que aplica els conceptes | metodes d’aquesta al diagnostic i tractament de
les malalties humanes. Esta molt relacionada amb la medicina, I'electronica, la
informatica i I'enginyeria.

La radiofisica hospitalaria o fisica medica és una especialitat amb unes
competencies ben definides. L’activitat professional dels radiofisics hospitalaris
compren basicament tres aspectes: la clinica, la recerca i la docencia.

El Servei de Proteccio Radiologica i Fisica Medica de I’'Hospital
Universitari Sant Joan de Reus compta amb 18 professionals.
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La responsabilitat essencial del radiofisic és assegurar I’administracio eficac
i amb el minim risc de la radiacio (tan ionitzant com no) per obtenir el millor
resultat diagnostic o terapeutic segons allo estipulat en la prescripcio medica al
pacient. Les arees d’actuacio son basicament la radioterapia, la medicina
nuclear, el diagnostic per la imatge i la radioproteccio.

El radiofisic esta implicat
en la recerca associada
a les seves arees
d’interes i al
desenvolupament de
noves tecniques d’imatge,

tractament, mesura de la
radiacio, eines pels
calculs dosimetrics, etc.
També, col-labora en
assaigs clinics dels
serveis als quals dona
suport.

Pel que fa a la docencia, molts radiofisics estan relacionats amb les
universitats en ’ensenyament tant de pregrau com de postgrau de fisics,
metges I altres especialistes. També estan implicats en I'ensenyament de
tecnics especialistes de radioterapia, radiodiagnostic i medicina nuclear.
Es una obligacio dels professionals mantenir actualitzats els coneixements |
aptituds necessaries per a lI'exercici correcte de la professio.

La practica de la fisica medica comporta una adaptacio continua dels
professionals a les noves tecnologies | procediments que se’n deriven.
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