Hospital Universitari

16 d’abril de 2026
Dia Mundial de |la Veu

Donar veu als que no tenen veu

Aquest any posem
emfasi als
pacients
laringectomitzats
gue gracies a les
protesis
fonatories poden
recuperar la
capacitat de
comunicar-se
mitjancant la parla.

Professionals dels Serveis d’Otorrinolaringologia, Rehabilitacio,
Fisioterapia i Logopedia

El Servei d’Otorrinolaringologia esta format per vuit persones i es troba a la
planta principal, color blau.

Al Servei de Rehabilitacio, Fisioterapia i Logopedia son dues persones les
encarregades de les patologies de la veu. Estan ubicades a la planta principal,
color taronja.

A I’'Hospital Universitari Sant Joan de Reus ens preocupem especialment que
els pacients amb problemes de veu siguin estudiats en profunditat per
diagnosticar-ne la causa.

‘r”"
. ]
'

ggtglunya $‘ "?. Catalunya
Xarxa d'Hospitals i Centres "“~ 2 OSO

Promotors de la Salut

“ Generalitat
¥/ de Catalunya




Hospital Universitari 16 d’abril de 2026
Sant Joan Dia Mundial de la Veu

Les protesis fonatories son dispositius medics que
permeten parlar a persones que han perdut la veu
després de la laringectomia.

Rehabilitacio logopedica

La intervencio logopedica és fonamental després d’una
laringectomia total per entrenar I’'us de la protesi fonatoria.

La rehabilitacid inclou exercicis de respiracio
diagramatica, primer sense veu, per anar aprenent el control
de l'aire | habituar-se a l'oclusio de I'estomac (moment que
es resta en apnea) i posteriorment s'aniran introduint
exercicis de veu fins a aconseguir una articulacio optima per
\

poder mantenir una conversa amb normalitat.

Aqguest abordatge multidisciplinari €s crucial per millorar la qualitat de vida
| la comunicacio despres de la perdua de la laringe.
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