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| Jornada de Monitoratge Continu de Glucosa (MCG)

Objectiu
Proporcionar els coneixements i competencies necessaries sobre el maneig del monitoratge

continu de la glucosa en els pacients amb diabetis, a causa del recent desplegament territorial
d'aquesta tecnologia, als professionals sanitaris relacionats.

Destinataris

Professionals de I'ambit sanitari (medicina i infermeria), tant d’Atencié Primaria com de Medicina
Interna, i altres ambits hospitalaris (obstetricia, cirurgia, etc.).

Organitzacio
Serveis d’Endocrinologia i Nutricié del Camp de Tarragona

Servei dEndocrinologia i Nutricié de 'Hospital Universitari Joan XXIIl de Tarragona (HUJ23):
Cap de Servei: Dra. Ana Megia Colet i Dra. Roxana Zabala

Area d’Endocrinologia, Nutricid i Metabolisme de 'Hospital Universitari Sant Joan de Reus
(HUSJR): Cap Clinic: Dr. José Maria Manzanares. Unitat de Diabetis: Dra. Luz Reyes i Sra. Maria
José Rojas

Coordinacio

Dra. Luz Reyes i Dr. JM Manzanares

Secretaria tecnica

Academia de Ciencies Mediques de Catalunya

Informacio i inscripcions

Durada: 5 hores
Nombre de places: Maxim 100 persones, per ordre d'inscripcio.
Preu: Gratuit

Inscripcions: Enviar peticio per correu electronic a la Sra. Sandra Linya, secretaria del Servei
d’Endocrinologia de 'Hospital Universitari Sant Joan de Reus: alexandra.linya@salutsantjoan.cat

S'ha d'indicar el nom, DN, categoria professional i lloc de treball.
Telefon: 977 310 300. Extensid: 50420

Programa

8.15h Salutacié. Dr. Anton Benet. Gerent de Salut Sant Joan Reus - Baix Camp

830 h Benvinguda. Dra. Ana Megia. Cap del Servei dEndocrinologia i Nutricio. HUJ23
Dr. JM Manzanares. Cap de [Area d’Endocrinologia, Nutricid i Metabolisme. HUSJR

8.45h Insulinitzacié en Diabetis Mellitus tipus 2: A qui? Quan? | Com?
Dr. Carlos Jarefio. HUJ23

9.15h Educacié diabetologica en insulinoterapia. Sra. Maria José Rojas. HUSJR

10h Monitoratge continu de glucosa: funcionament, visualitzacié de

dades en temps real, fletxes de tendéncia, alarmes
Dra. Roxana Zavala. HUJ23

10.30 h Visualitzacié retrospectiva de dades, plataformes, principals informes,
lectura sistematica AGP i glucometria. Dra. Luz Maria Reyes. HUSJR

11 h Discussié, preguntes i comentaris

11.15h Pausa-café

11.45h Cinc tallers grupals simultanis d’educacié en MCG:
Insercid, activacio, Us i retirada del sensor; Vinculacié dispositius al centre;
Configuracié d’alarmes i seguidors; Cura de la pell; Solucié d'incidéncies
Sra. Maria José Rojas i Sra. Teresa Xicola. HUSJR; Sra. Olga Gomez. Hospital Sant Pau
i Santa Tecla de Tarragona; Sra. Montserrat Cedd. HUJ23; Sra. Carmen Baldrich. Pius
Hospital de Valls

1245 h Cinc tallers grupals simultanis de casos clinics practics en MCG:
Ajust insulina basal; Ajust bolus prandial i bol corrector; Prevencié i tractament
d’hipoglucémia; Omissié d’insulina; Endarreriment d’administracié de bolus,
errors dels d’espera de bolus
Dra. Zavala, Dr. Jarefio. HUJ23; Dra. Gil, Dra. Gutiérrez, Dra. Reyes. HUSJR

13.45h Conclusions. Dra. Ana MegiaiDr. JM Manzanares

14.15h Agraiments i cloenda
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