
 

Data
Dimecres, 26 de novembre de 2025

Horari
De 8.30 a 14.30 h

Lloc
Auditori de l’Hospital Universitari 
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5a Jornada 
d’Ortogeriatria 
del Baix Camp 

Sol·licitada l’acreditació al Consell Català de Formació 
Continuada de les Professions Sanitàries

Organitza:

Patrocina:

Av. del Dr. Josep Laporte, 2. 43204 Reus
977 310 300
www.salutsantjoan.cat 
atenciointermedia.geriatria@salutsantjoan.cat
@HospitalReus



	
			 

Informació i inscripcions
Inscripció obligatòria: Gratuïta. S’ha de sol·licitar per correu electrònic a:
atenciointermedia.geriatria@salutsantjoan.cat 
Telèfon de contacte: 977 308 543, ext. 51521. Places limitades a l’aforament de la sala.

Programa
	8.30 h	 Benvinguda i presentació. Gerència EDP Salut Sant-Joan Reus-Baix Camp.
	 	 Eugenio García Almagro, Gabriel de Febrer Martínez, Sílvia Paredes González-Albo i 
		  Dolors Pérez Martínez

	 9 h	 Conferència. El model de les FLS a Catalunya. José Manuel Cancio Trujillo.

Bloc. Models d’atenció en ortogeriatria. Moderador: Gabriel de Febrer.	
	 9.30 h 	FLS Tarragona. Rosa San Segundo Mozo. 

	 9.45 h 	Escola de Prevenció de Fractures i Caigudes de la FLS Anoia. Impacte en el territori a 
		  10 anys de la seva implementació. M. Teresa Salgado Chia.

	 10 h 	Model d’atenció d’ortogeriatria en un hospital de tercer nivell. Marta Arroyo.

	10.15 h 	Factors associats a mortalitat en pacients amb fractura de maluc. Maria Juárez Español

	10.30 h	 Debat i torn obert de paraules
	 11 h 	Pausa cafè

Bloc. Complexitat quirúrgica. Moderador: Eugenio García-Almagro. 

	11.30 h 	Raquis fràgils. Carolina López Navarro.

11.45 h 	 Actualització del maneig preoperatori del tractament anticoagulant/antiagregant en 
		  fractures de maluc. Marc Mostany Teres.

	 12 h 	Refractures en ancians. Gisela Calbet Montcusí.

	12.15 h 	Seguiment de les fractures en l’àmbit de residències geriàtriques (Reus). 
		  Emma Marqués Casasola. 
12.30 h	 Debat i torn obert de paraules

Bloc. Metabolisme ossi. Moderadora: Sílvia Paredes.

	12.45 h	 Casos clínics. Tractament seqüencial de l’osteoporosi. Ester Costa Moya.

	 13 h 	Casos clínics. Situacions especials. Dèlia Taverner.

	13.15 h 	Casos clínics. Visió d’atenció primària. Montse Planelles.

	13.30 h 	Importància de la nutrició en pacients amb fractura de maluc. Adhara Giner Molina.

	13.45 h 	Fisioteràpia en la sarcopènia: estratègies d’intervenció des de l’atenció primària. 
		  Maria Blasi Piñol i Giulia Suñol Solé.

     14 h		  Debat i torn obert de paraules
	14.15 h	 Cloenda

Objectiu
La 5a Jornada d’Ortogeriatria del Baix Camp pretén seguir amb la tasca divulgativa de les diferents    
eines i models interdisciplinaris en l’atenció als pacients amb risc o història de fractures osteoporòtiques, 
així com ser un punt de trobada anual per als diferents professionals involucrats en aquesta atenció.

Destinataris
Professionals de traumatologia, geriatria, anestèsia, internistes, atenció primària, atenció intermèdia i 
residències de la gent gran, infermeria, fisioteràpia i estudiants de medicina i de fisioteràpia.

Comitè organitzador
Gabriel de Febrer Martínez. Director del Servei de Geriatria i Cures Pal·liatives - Atenció Intermèdia. 
Hospital Universitari Sant Joan de Reus (HUSJR). 
Eugenio García Almagro. Director del Servei de Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia. HUSJR.
Sílvia Paredes González-Albo. Metgessa adjunta del Servei de Medicina Interna - Unitat de 
Reumatologia. HUSJR.
Dolors Pérez Martínez. Metgessa adjunta i coordinadora del bloc quirúrgic del Servei d’Anestèsia, 
Reanimació i Dolor. HUSJR.
Rosa M. Serrano Martos. Metgessa adjunta. EAP Reus V.

Ponents

5a Jornada d’Ortogeriatria del Baix Camp 

Rosa San Segundo Mozo. Directora del Servei 
de Medicina Física i Rehabilitació. Hospital 
Universitari Joan XXIII de Tarragona.
M. Teresa Salgado Chia. Cocoordinadora de 
la FLS de l’Anoia i responsable del Servei de 
Fisioteràpia de la Fundació Sanitària Sant Josep 
d’Igualada.
José Manuel Cancio Trujillo. Director mèdic d’Atenció 
Intermèdia. Consorci Sanitari del Maresme.
Emma Marqués Casasola. Metgessa de 
Medicina Familiar i Comunitària. Equip de 
Residència de Reus. ICS.
Marc Mostany Teres. Metge adjunt del Servei 
d’Anestèsia i Reanimació. HUSJR.
Adhara Giner Molina. Nutricionista. EAP Reus V.
María Juárez Español. Metgessa adjunta del 
Servei de Geriatria i Cures Pal·liatives - Atenció 
Intermèdia. HUSJR.

Marta Arroyo. Metgessa i coordinadora de la Unitat 
d’Ortogeriatria. Hospital Clínic de Barcelona.
Carolina López Navarro. Metgessa adjunta del 
Servei de Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia - 
Unitat de Raquis. HUSJR.
Gisela Calbet Montcusí. Metgessa adjunta i 
responsable de coordinació amb atenció primària 
del Servei de Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia. 
HUSJR.
Ester Costa Moya. Metgessa adjunta del Servei de 
Medicina Interna - Unitat de Reumatologia. HUSJR.
Delia Taverner. Metgessa adjunta del Servei de 
Medicina Interna - Unitat de Reumatologia. HUSJR.
Maria Blasi Piñol. Fisioterapeuta. EAP Reus V.
Giulia Suñol Solé. Fisioterapeuta. EAP Reus V.
Montse Planelles. Metgessa adjunta. EAP Reus V.


