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Colonoscopia

En qué consisteix la prova?

La colonoscopia és una exploracié que permet la visualitzacié de la mucosa del colon.
Durant l'exploraci6, es poden obtenir biopsies i efectuar actes terapéutics, com la
polipectomia (extraccié de polips del colon per via endoscopica).

Quina preparacié heu de fer?

Es indispensable una neteja completa de lintesti gros i romandre en deju absolut.
Les instruccions per a la preparacio us les facilitaran juntament amb el consentiment
informat.

En alguns casos es pot requerir la retirada d’alguns medicaments durant uns dies, abans de
'examen.

Com us faran la prova?

La colonoscopia s’efectua mitjangant la introduccié per l'anus d'una petita camera
muntada en un tub flexible.

Estareu estirat/ada en una llitera o un llit a la sala d’endoscopia. Abans d’entrar a la sala
d’endoscopia us posaran una via venosa a fi de poder-vos administrar la medicacié sedant.
Durant tota la prova estareu sota control de les constants vitals.

Quina és la durada de la prova?
20 min de mitjana (variable de 10 a 50 min) en funci6 de si es realitza acte terapeutic.

Que heu de fer després de la prova?

Haureu de marxar amb acompanyant, donat que després de I'exploracié no podreu conduir
fins a les 12 h seglients ja que els medicaments utilitzats poden alterar lleument els vostres
reflexos.

Es important que durant les primeres hores estigueu acompanyat/ada al vostre domicili.
Seguiu les recomanacions que us entregara I'equip assistencial que us atendra durant la
prova.

Quan estara el resultat?

Al finalitzar la prova, se us informara del resultat de les troballes endoscopiques i us lliuraran
un document informatiu referent a les recomanacions posteriors a la prova.

Si durant I'endoscopia hagués estat necessari fer-vos una bidpsia o extirpar polips per fer un
estudi d’anatomia patologica, els resultats definitius s’enviaran al metge/essa que ha
demanat la prova. Aquest resultat estara disponible en 2-3 setmanes.



