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Hospitalització

Av. del Dr. Josep Laporte, 2. 43204 Reus
977 310 300
www.hospitalsantjoan.cat
hospitalreus@salutsantjoan.cat
@HospitalReus

Distribució de les habitacions de l’Àrea d’Hospitalització

	  A (lila)	 B (blau)	 C (verd)	 D (groc)	 E (taronja)	 F (vermell)

Planta 2	 2001 a 2029	 2030 a 2058	 2059 a 2085	 2086 a 2109	 2110 a 2131	 2132 a 2153

Planta 1 	 1001 a 1030	 1031 a 1059	 1060 a 1088	 1089 a 1117	 1118 a 1139	 1140 a 1161



Presentació
Les instal·lacions on heu d’ingressar disposen d’habitacions àmplies i lluminoses, termo-
regulades, que poden ser dobles o individuals, equipades amb tot el necessari per garantir 
una assistència sanitària òptima.

A Hospitalització
•	 L’habitació serà casa vostra durant l’estada a l’hospital.
•	 S’han de respectar les normes, procurar una bona convivència amb la 

resta d’usuaris i tenir cura de l’entorn.

Informacions
La informació sobre l’estat del pacient, l’evolució i el resultat de les proves 
diagnòstiques són confidencials. Per tant, aquesta informació només es 
podrà donar al pacient i a les persones autoritzades

Visites 
És preferible que només hi hagi un familiar o acompanyant per pacient,
a excepció de Pediatria, que poden haver-n'hi dos. Els familiars o 
acompanyants han de respectar les mesures higièniques generals o 
específiques.

Cal portar:
•	 Tovallola de bany o de mans. 
•	 Utensilis de neteja personal: sabó neutre, xampú, crema hidratant, 

raspall i pasta de dents, desodorant, pinta o raspall pels cabells, 
estris d’afaitar si s’escau.

•	 Pijama o camisa de dormir.
•	 Sabatilles tancades per evitar el risc de caigudes.
•	 La medicació habitual que preneu diàriament.

Altres punts d’interès
•	 A través de la web de l’Hospital (www.salutsantjoan.cat) trobareu 

altres informacions com números de telèfon de contacte, correus 
electrònics i webs d’interès.

•	 L’hospital és un centre lliure de fum. Per tant, queda totalment 
prohibit fumar en tot el centre inclosos els espais a l’aire lliure o 
coberts del recinte.

•	 Disposem d’un servei de seguretat les 24 hores del dia per tal de 
garantir la tranquil·litat i seguretat dels pacients, dels treballadors i 
dels visitants del centre. L’Hospital no es fa responsable en cas de 
pèrdua o subtracció dels objectes de valor.

•	 L’Hospital facilita els contactes per aconseguir els serveis religiosos 
que els pacients sol·licitin a través del personal d’infermeria.

El dia de l’alta
•	 El personal mèdic us informarà sobre quin dia està prevista l’alta. 

Abans de marxar rebreu un document d’alta mèdica amb la 
informació detallada del vostre procés assistencial, les instruccions, 
el tractament a seguir i les visites de control posteriors si calen.

•	 El personal d’infermeria us lliurarà un document d’alta d'infermeria 
en aquells casos en què els pacients ho requereixin.

•	 Sempre que sigui possible s’entregaran les altes abans de les 12 h del migdia. 
Demanem que deixeu l’habitació al més aviat possible per agilitzar l’ingrés de nous 
pacients.

Hospitalització a l’Hospital Universitari Sant Joan de Reus

Normes per als visitants
•	 Cal respectar en tot moment la tasca dels 

professionals sanitaris i personal de suport.
•	 No vingueu en cas de trobar-vos 

malament o amb simptomatologia 
infecciosa (mal de cap, tos, febre…).

•	 Cal respectar les mesures indicades de les 
habitacions on hi hagi un cartell d’aïllament 
a la porta 

•	 Per raons higièniques, les visites no poden 
seure ni utilitzar els llits dels pacients.

•	 Es recomana, també per raons 
higièniques, que no hi hagi flors ni plantes a 
les habitacions i passadissos.

•	 Per respecte als altres i garantir el descans 
i recuperació dels pacients demanem que 
tingueu cura de no fer soroll i que controleu 
el to de veu i el volum de la televisió o ràdio, 
tant a les habitacions com als passadissos.

•	 Sovint el règim terapèutic del pacient va lligat 
a una dieta adequada i adaptada a les seves 
necessitats nutricionals. No es permet portar 
aliments de fora sense el consentiment 
explícit dels professionals sanitaris.

•	 L’entrada d’infants està restringida i sempre 
sota la supervisió d’un adult responsable.

•	 No està permesa l’entrada d’animals 
domèstics, amb l'excepció de gossos pigall.


