
 

Data
Divendres, 16 de juny de 2023

Horari
De 8.45 a 14 h

Lloc
Auditori de l’Hospital Universitari Sant Joan de Reus
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4a Jornada 
d’Ortogeriatria 
del Baix Camp 

Sol·licitada l’acreditació al Consell Català de Formació 
Continuada de les Professions Sanitàries

Organitza:

Patrocina:

Av. del Dr. Josep Laporte, 2. 43204 Reus

977 310 300

www.hospitalsantjoan.cat 

info@hospitalsantjoan.cat

@HospitalReus



	

Hospital Universitari Sant Joan de Reus - La teva salut, la nostra prioritat

Programa
	 8.45 h	 Presentació. Dr. Anton Benet. Director-Gerent de l’HUSJR
	 	 Dr. Alfredo Rodríguez, Dr. Gabriel de Febrer, Dra. Sílvia Paredes i Dra. Dolors Pérez

	 9 h	 Conferència. De l’Ortogeriatria al model FLS. Un pas més. Dr. E. Duaso. Hospital 		
		  Universitari de l’Anoia. Igualada.

Bloc. Models d’atenció en Ortogeriatria. Moderador: Dr. Gabriel de Febrer.	
	 9.30 h 	Com ens ha afectat la pandèmia a nivell de la Unitat Funcional de Fractures de 	
		  Fèmur (UF3). Dra. D. Rosines. UF3, H.U. Althaia, Manresa
	 9.45 h 	La nostra FLS a l’Hospital Universitari Salut Sant Joan. Resultats (mortalitat, 		
		  indicacions, osteoporosi). Dr. G. de Febrer. Ortogeriatria. HUSJR. Reus
	 10 h 	¿Què passa després de l’alta hospitalària? Ruta dels pacients a Residència.
		  Dra. Mireia Español. Atenció Primària. Responsable d’Atenció a les Residències. Reus
	10.15 h 	Escola de prevenció de caigudes. Sra. Maria Teresa Salgado. Escola de Prevenció de 	
		  Fractures i Caigudes (EPFiC) de la FSSJ dins de la FLS Anoia
	10.30 h	 Debat i torn obert de paraules

	 11 h 	Pausa cafè

Bloc. Complexitat quirúrgica. Moderador: Dr. Alfredo Rodríguez. 

	11.15 h 	Anàlisi pre i post pandèmic de les nostres fractures osteoporòtiques de maluc.
		  Dra. E. Yuste. Servei de COT. HUSJR. Reus
11.30 h 		 Revisió del maneig preoperatori d’anticoagulants/antiagregants en Ortogeriatria.
		  Dra. P. Peris. Servei d’Anestèsia. HUSJR. Reus
	 11.45 h 	Maneig a l’Hospital Clínic dels pacients amb fractures de fèmur complexes i/o peripro-
		  tètiques anticoagulats. Dr. Luis J. Ramírez. Servei Traumatologia. Hospital Clínic. Barcelona
	 12 h 	Importància de les cures d’Infermeria en la prevenció del “delirium”. Sra. A.B. Serrano. 
		  Infermeria COT. HUSJR. Reus
12.15 h 	Síndrome geriàtric. Sra. I. Navarro. Geriatria. HUSJR. Reus

12.30 h		 Debat i torn obert de paraules

Bloc. Metabolisme ossi. Moderadora: Dra. Sílvia Paredes.

	12.45 h	 Actualització i seguiment dels pacients en tractament amb Vit D. 
		  Dra. D. Taverner. Reumatologia. HUSJR. Reus
	 13 h 	Avanços en el tractament de l’osteoporosi: Necessitat d’individualitzar. 
		  Dra. S. Paredes. Reumatologia. HUSJR. Reus
	 13.15 h 	Seguiment  de l’osteoporosi des d’atenció primària. Dr. J. Frigola. Atenció Primària, ICS Reus
	13.30 h 	Importància de la nutrició en pacients amb fractura de maluc. Sarcopènia. 
		  Dr. T. Rabasa. Unitat de Nutrició. HUSJR. Reus
13.45 h		 Debat i torn obert de paraules

	 14 h	 Cloenda

Objectiu
La 4a Jornada d’Ortogeriatria del Baix Camp pretén seguir amb la tasca divulgativa de les 
diferents eines i models interdisciplinaris en l’atenció als pacients amb risc o història de fractures 
osteoporòtiques, així com ser un punt de trobada anual per als diferents professionals involucrats 
en aquesta atenció.

Destinataris
Traumatòlegs, geriatres, anestesistes, internistes, metges d’atenció primària, sociosanitari i de resi-
dències de la gent gran, personal d’infermeria, fisioterapeutes, estudiants de medicina i de fisioteràpia.

Comitè organitzador
Dr. Alfredo Rodríguez. Director del Servei de Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia (COT) de l’Hospital 
Universitari Sant Joan de Reus (HUSJR). 
Dr. Gabriel de Febrer. Director del Servei de Geriatria i Cures Pal·liatives, HUSJR.
Dra. Sílvia Paredes. Metgessa Adjunta. Unitat de Reumatologia, HUSJR.

Dra. Dolors Pérez. Metgessa Adjunta. Servei d’Anestèsia, HUSJR.

Ponents
Dr. Enric Duaso. Unitat Geriàtrica d’Aguts. Hospital Universitari d’Igualada. 
Dra. Mireia Español. Metgessa d’Atenció Primària. Responsable d’Atenció a les Residències. Reus.
Dr. Joan Frigola. Metge d’Atenció Primària. Atenció Primària ICS, Reus.
Sra. Imma Navarro. Infermera. UFISS Geriatria, HUSJR.
Dra. Sílvia Paredes. Metgessa Adjunta. Responsable Unitat de Reumatologia, HUSJR. 
Dra. Pilar Peris. Metgessa Adjunta. Servei d’Anestèsia, HUSJR. 
Dr. Toni Rabasa. Metge Adjunt. Unitat de Nutrició, HUSJR.
Dr. Luis J. Ramírez. Metge Adjunt. Servei Traumatologia Hospital Clínic, Barcelona.
Dra. Dolors Rosines. Traumatòleg. Cap Clínic, Responsable UF3. Hospital Universitari Althaia, Manresa.
Sra. Maria Teresa Salgado. Responsable de l’Escola de Prevenció de Fractures i Caigudes (EPFiC) 
de la FSSJ dins de la FLS Anoia.
Sra. Anna Belén Serrano. Infermera. Servei de COT, HUSJR.
Dra. Delia Taverner. Metgessa Adjunta. Unitat de Reumatologia, HUSJR. 
Dra. Ester Yuste. Metgessa Adjunta. Servei COT, HUSJR.

Informació i inscripcions
Inscripció obligatòria: Gratuïta. S’ha de sol·licitar per correu electrònic a:
atenciointermedia.geriatria@salutsantjoan.cat 
Telèfon de contacte: 977 310 300, ext. 51521 -  Mòbil: 607 503 106
Places limitades a l’aforament de la sala.
Es lliurarà certificat de assistència per correu electrònic als inscrits presents a l’acte.
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